
گروه خبر: جمعی از کسبه بزرگان و معتمدین محله 
حضوری  مراجعه  و  تلفنی  تماس  طی  سیرجان  وحید 
کارکنان  و  شهرستان  انتظامی  فرمانده  عملکرد  از 
کلانتری ۱۱ در راستای اجرای طرح پاکسازی بوستان 

یاسمن قدردانی کردند.
در  محله محور  امنیت  و  پاکسازی  طرح  اجرای  پی  در 
و  بزرگان  کسبه،  از  تعدادی  یاسمن  بوستان  و  وحید  محله 
معتمدین آن محله طی مراجعه حضوری و تماس تلفنی از 
کلانتری  ماموران  و  شهرستان  انتظامی  فرمانده  تلاش های 
و  سارقان  امنیت،  و  نظم  مخلین  با  قانونی  برخورد  در   ۱۱

جمع آوری معتادی متجاهر تقدیر و تشکر کردند.
کلانتری  انتظامی  گشت  واحد های  تلاش های  همچنین   
محلات،  در سطح  هدفمند  در گشت زنی  امداد  یگان  و   ۱۱
از دیگر موضوعات مهم مطرح شده  تفرجگاه ها  و  بوستان ها 

توسط این افراد بود.

جلوگیری از قاچاق ۳۰ هزار لیتر 
گازوئیل در سیرجان 

گروه خبر: فرمانده انتظامی سیرجان از توقیف یک دستگاه 
با  قاچاق  گازوئیل  لیتر  هزار   ۳۰ حامل  نفت کش  کامیون 

مدارک جعلی خبر داد.
گفت :  خبر  این  اعلام  با  سبتکی  امیر  مرتضی  سرهنگ 
پلیس آگاهی  ارز  و  کالا  قاچاق  با  مبارزه  دایره  ماموران 
سیرجان - مواصلاتی  محور  در  گشت زنی  هنگام  سیرجان 

بررسی  جهت  را  نفت کش  کامیون  دستگاه  یک   بندرعباس 
متوقف کردند.

کامیون  این  از  بازرسی  در  ماموران  افزود:  ادامه  در  وی 
که دارای مدارک و پلمب جعلی بود ۳۰ هزار لیتر گازوئیل 

قاچاق کشف و در این رابطه یک متهم را دستگیر کردند.
فرمانده انتظامی سیرجان اظهار داشت: سوخت های قاچاق 
با تشکیل پرونده  به شرکت نفت شهرستان تحویل و متهم 

جهت سیر مراحل قانونی به مرجع قضایی معرفی شد.
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تقدیر اهالی محله وحید
 از عملکرد پلیس و فرمانده انتظامی 

مصرف  متاسفانه  سلامت: 
میان  در  الکلی  مشروبات 
پیدا  رواج  نوجوانان  و  جوانان 
یک  موضوع  این  و  کرده است 
شمار  به  انکارناپذیر  حقیقت 
بودن  حرام  از  جدای  می رود. 
مشروبات الکلی، این نوشیدنی  
برای  را  بدی  بسیار  عوارض 
به  مصرف کننده  روان  و  جسم 
همراه خواهند داشت. الکل در 
به  را  آسیب هایی  زمان  طول 
درونی  اعضای  بر  نهان  صورت 
زمانی  و  می کند  وارد  بدن 
که  می شوند  آشکار  بیماری ها 
تخریب به صورت کلی آن عضو 

را از کار انداخته است.  
شراب و الکل چه بلایی بر مغز 

و سیستم عصبی می آورند؟
می تواند  الکل  مصرف  همچنین 
ایجاد  اعصاب  به  مشکلاتی مربوط 
سیستم  به  آسیب هایی  که  کند 
شد.  خواهد  وارد  مرکزی  عصب 
و  بی حسی  همچون  مشکلاتی 
از  که  پا  و  دست  کردن  گزگز  یا 

اعصاب این اعضا ناشی می شود.
را  بدن  ایمنی  سیستم  الکل 
ایمنی  سیستم  می کند،  ضعیف 
باکتری ها  با  مبارزه  در  بدنشان 

و  سل  همچون  ویروس هایی  و 
ضعیف  بسیار  و  حساس  پنومونی 

عمل می کند. 
سیستم  و  مغز  بر  الکل  اثر 
تاثیر  و  شده  ثابت  امری  عصبی، 
نشان  را  مواد  این  مصرف  منفی 
می دهد. مشروبات الکلی بیشترین 
جوانان  مغز  روی  را  منفی  اثرات 
مغز  که  می گذارند  نوجوانانی  و 
آن ها در حال رشد است. اثر الکل 
قدرت  ساختن  مختل  مغز  بر 
قضاوت  نحوه  تصمیم گیری، 
است.  حافظه  شدن  ضعیف  و 
الکلی  مشروبات  مصرف  همچنین 
تغییرات  موجب  مغز  بر  تاثیر  با 
از  مانع  و  و خلقی مخرب  رفتاری 

تمرکز و تفکر شفاف می شود.
با  کبدی  یا سیروز  کبد  زخم 

مصرف الکل
شایع ترین عارضه در میان کسانی 
که مشروبات الکلی از قبیل شراب، 
آبجو و انواع دیگر مصرف می کنند، 
بروز مشکلات کبدی است که در 
و  است  درمان پذیر  موارد  بعضی 
بروز  باعث  دیگر  موارد  بعضی  در 
شد.  خواهد  جبران ناپذیر  اتفاقات 
مصرف  از  ناشی  کبدی  مشکلات 
طولانی  شکمی  دردهای  مشروب، 

حد  از  بیش  شدن  زرد  مدت، 
سفیدی چشم، رنگ ادرار و پوست، 

تب های شدید و مکرر اشاره کرد.
گردش  سیستم  در  اختلال 

خون
ریه  و  قلب  می تواند  الکل 
دهد.  قرار  تاثیر  تحت  را  شما 
ابتلا  خطر  الکل  مداوم  نوشیدن 
افزایش  را  قلبی  بیماری های  به 
خون  گردش  سیستم  در  و  داده 
خون  فشار  همچون  اختلالاتی 
اختلال  نامنظم،  قلب  ضربان  بالا، 
بدن،  اعضای  به  خون رسانی  در 
و  قلبی  حملات  قلبی،  نارسایی 
مغزی، ایجاد می کند که همگی از 

عوارض الکل است.

در  الکلی  مشروبات  مصرف 
حکمت قرآنی

کارشناس  حیدرآبادی،  جلال 
استاد  و  مذهبی 
رابطه  در  دانشگاه 
بودن  حرام  با 
الکی  مشروبات 
بیان کرد: در مورد 

و  خوردنی ها  بودن  حرام  و  مصرف 
آشامیدنی ها نیز این قاعده مستثنی 
بودن  ممنوع  بحث  در  نیست، 
مشروبات الکلی نیز خدای سبحان 
به دلیل علمی که بر ذات و جوهره 
این مایع دارد با صراحت مصرف آن 
شمارد.  می  بزرگ  گناهان  جزو  را 
می فرماید:»  بقره  سوره   ۲۱۶ آیه 
 ۖ وَالمَْیْسِرِ  الخَْمْرِ  عَنِ  یسَْألَوُنکََ 

للِنَّاسِ  وَمَنَافعُِ  کَبِیرٌ  إثِمٌْ  فیِهِمَا  قُلْ 
  »  ۖ نفَْعِهِمَا  مِنْ  أَکْبَرُ  وَإثِمُْهُمَا 
حکم  از  تو  از  پیغمبر(  »)ای 
شراب و قمار می پرسند، بگو: در 
و  است  بزرگی  گناه  کار  دو  این 
زیان  ولی  مردم،  برای  سودهایی 
منفعت  از  بیش  دو  آن  گناه 

آن هاست.«
توجه  با  گفت:  ادامه  در  وی 
مصرف  است  ممکن  فوق  آیه  به 
مردم  برای  منافعی  مشروبات 
داشته باشد ولی گناه و ضرر آن 
گناه  است.  بیشتر  انسان  برای 
انسان  برای  حدی  در  عمل  این 
است  زشت  خداوند  برای  و  بد 
شیطان  عمل  را  آن  خداوند  که 
باعث  آن  استفاده  و  می داند 

انسان رستگار نشود. می شود 
آمده  مائده  سوره   9۰ آیه  در 
آمَنُوا  الذَِّینَ  أَیهَُّا  »یاَ  است: 
وَالَْنصَْابُ  وَالمَْیْسِرُ  الخَْمْرُ  إنِمََّا 
عَمَلِ  مِنْ  رِجْسٌ  وَالَْزْلَامُ 
لعََلَّکُمْ  فَاجْتَنِبُوهُ  یْطَانِ  الشَّ
تفُْلحُِونَ«؛ »ای کسانی که ایمان 
ها  بت  و  قمار  و  آورده اید شراب 
و ازلام )که یک نوع بخت آزمایی 
بوده( پلیدند و از عمل شیطانند 
رستگار  تا  کنید  دوری  آن ها  از 

شوید.«
جبران  بدن  بر  الکل  عوارض   

ناپذیر است
دکتر فرهاد فتحی زاده، پزشک در 

عوارض  با  رابطه 
مشروبات الکلی  بر 
اولین  گفت:  بدن 
مصرف  عارضه 
الکی  مشروبات 
که  است  این 

الکل  با مصرف  کبد در مرور زمان 
آسیب پیدا کرده و بعید نیست که 
و  به سیروز  مصرف مشروب منجر 

ازکارافتادگی این عضو شود.
در  اختلال  و  ناباروری  افزود:  وی 
نعوظ از مسائلی است که افراد الکلی 
کرد  خواهد  خود  درگیر  حتما  را 
می کنند  مصرف  الکل  که  .افرادی 
جذب ویتامین ها و مواد معدنی که 
با تغذیه وارد بدن می شود تقریبا به 
الکلی ها هیچ  بدن  و  صفر می رسد 
گونه ویتامینی را جذب نخواهد کرد. 
کرد:  تاکید  پایان  در  زاده  فتحی 
ابتلا به سرطان به خصوص سرطان 
الکل  کنندگان  مصرف  در  پستان 
بسیار زیاد است و افرادی که الکل 
معرض  در  بیشتر  مصرف می کنند 
ابتلا به انواع سرطان ها قرار می گیرند.

گزارش »نسیم امید« از عوارض جبران ناپذیر مصرف مشروبات الکلی؛

ساقی نیار باده که مستی مصیبت است

فرماندهی  جانشین  خبر:  گروه 
شهروندان  گفت:  سیرجان  شهرستان 
از  سارقان  سوءاستفاده  به  توجه  با 
اماکن  و  باغ ها  منازل،  بودن  خالي 
به  را  پلیسي  هشدارهاي  خصوصي 
سرقت  وقوع  از  پیشگیري  منظور 

رعایت کنند.
 سرهنگ داراب قنبری اظهار داشت: یکي 
از جرایمي که در اثر غفلت و سهل انگاري 
باغ ها،  از  سرقت  مي دهد،  رخ  مالباختگان 
است  شهروندان  خصوصي  اماکن  و  ویلاها 
این  بودن  خالي  به  توجه  با  سارقان  که 

ایمني  تجهیزات  نصب  عدم  و  مکان ها 
اموال  و  کرده  سوءاستفاده  ضدسرقت،  و 

موجود در آنها را به سرقت مي برند.
ادامه تصریح کرد: رعایت نکردن  وي در 
ایمني در راه هاي ورودي و خروجي  نکات 
اماکن، عدم استفاده از سیستم هاي امنیتي 
ایمني پس  و حفاظتي، عدم رعایت اصول 
استخدام  تعطیلات،  یا  کار  ساعت  پایان  از 
آن ها،  به  بي جا  اعتماد  و  نامطمئن  افراد 
بخش هاي  کلیه  به  مراجعان  دسترسي 
عدم  ضرورت،  وجود  بدون  ساختمان 
کنترل ورود و خروج افراد، نگهداري بیش 

از نیاز وجوه نقد و اسناد مالي در مکان هاي 
از  نداشتن  اطلاع  و  ساختمان  غیرامن 
کنترل  عدم  و  اموال  دقیق  موجودي 
و  دلایل  جمله  از  مي تواند  آنها  دوره اي 
بسترهاي وقوع سرقت در اماکن خصوصي 

باشد.
شهرستان  انتظامی  فرماندهی  جانشین 
از  جلوگیري  براي  اینکه  بیان  با  سیرجان 
است  زیادي  بسیار  نکات  اماکن  در  سرقت 
که صاحبان اماکن مي توانند با رعایت آنها 
جلوگیري  سارقان  توسط  سرقت  وقوع  از 
خصوصي  اماکن  مالکان  افزود:  کنند، 

را  ساختمان  به  ورودي  راه هاي  مي بایست 
تجهیزاتي  به  را  ساختمان  ساخته،  ایمن 
و...  مداربسته  دوربین هاي  دزدگیر،  مانند 
کلید  که  شوند  مطمئن  و  کنند  مجهز 
یا  ناشناس  افراد  اختیار  در  ساختمان 
پایان  از  پس  و  ندارد  قرار  غیرمطمئن 
بودن  از خالي  هنگام خروج،  و  کار  ساعت 
و  درها  کلیه  و  شده  مطمئن  ساختمان 

پنجره ها را ببندند.
قدرداني  با  پایان  در  قنبری  سرهنگ 
توصیه هاي  به  شهروندان  توجه  حسن  از 
پلیس از شهروندان خواست هرگونه موارد 

و  تماس   ۱۱۰ تلفن  شماره  با  را  مشکوک 
مطرح کنند.

هشدارهاي انتظامي پلیس برای پیشگیری از سرقت اماکن خصوصي  


