
شنبه 22  مهر 1402- شماره 385 - سال نهم- 4 صفحه 10000 تومان

تیترها

 شهر 3

 شهر 3

 آخر 4

 شهر 2

رسانه جامعه مدنی اسلامی    

 آخر 4

هفته نامه نسیـم امید

نگاهی به اعضای هیئت اجرایی انتخابات مجلس در شهرستان سیرجان؛
نام رئیس دفتر نماینده دیده نمی شود

راه های افزایش سلامت روان به بهانه هفته سلامت روان: 

زندگی خود را به دست افکار منفی نسپارید

 آخر 4

صادقی، رییس دامپزشکی سیرجان:

مرغ هورمونی 
صحت ندارد

 شهر 3

بهاء الدینی، مدیرعامل بنیاد فرزانگان سیرجان:

پیگیر زمین و ساخت سرای 
سالمندان هستیم

 شهر 2

 شهر 2

رضوی نسب، رئیس دانشکده علوم پزشکی؛

بهورزان رکن اصلی نظام 
شبکه بهداشت را تشکیل می دهند

 با توجه به افزایش اختلالات روان پزشکی و تأثیری که این اختلالات بر فرد، خانواده و اجتماع می گذارند لازم است توجه بیش تری به سلامت روان افراد صورت گیرد. فردی که 
از سلامت روانی برخوردار است به طور معمول می تواند یک زندگی مستقل داشته باشد و بر تنش های محیطی غلبه و از وقوع بیماری های شدید روانی جلوگیری نماید...

نژادحیدری، دبیرکل جمعیت توسعه و آزادی استان کرمان: 
فضای انتخابات

 در بین اصلاح طلب ها مبهم است

مهم ترین دلایل کم شنوایی دانش آموزان؛ 
مصرف بی رویه آنتی بیوتیک ها

 و استفاده از هدفون  

به بهانه پویش اطلاع رسانی و پیشگیری از سرطان پستان؛
 از هر 10 زن مبتلا 9 نفر 

قابل درمان هستند

یوسفی، مدیرعامل آتش نشانی سیرجان:
خطر مسمومیت  با کربن منوکسید

 را جدی بگیرید


