
فناوری  و  تحقیقات  جشنواره  نهمین  و  بیست  خبر:  گروه 
اول  با حضور دکترمحمد مخبر معاون  علوم پزشکی رازی 
رئیس جمهور و دکتر بهرام عین اللهی وزیر بهداشت در مرکز 
ایران برگزار شد  همایش‌های رازی دانشگاه علوم پزشکی 
و دانشکده علوم پزشکی سیرجان به عنوان دانشکده برتر 

پژوهشی کشور معرفی شد.
به گزارش روابط عمومی دانشکده علوم پزشکی و خدمات درمانی 
سیرجان، در بیست و نهمین جشنواره تحقیقات و فناوری علوم 
با حضور دکتر مخبر معاون  بهمن  تاریخ ۲  رازی که در  پزشکی 
اول ریاست جمهور، دکتر عین اللهی وزیر بهداشت، دکتر دهقانی 
فیروزآبادی معاون علمی و فناوری ریاست جمهور و حجت الاسلام 
و المسلمین خسرو پناه دبیر شورای عالی انقلاب فرهنگی در سالن 
همایش‌های رازی برگزار شد، دانشکده علوم پزشکی سیرجان موفق 

به کسب رتبه برتر کشور در زمینه تحقیقات و فناوری شد.
گفتنی است در فرآیند این ارزشیابی، مولفه‌هایی ۲۳ گانه‌ای چون 
پژوهشی،  اولویت‌های  راهبردی،  برنامه  پژوهشی،  زیر ساخت‌های 
وضعیت انتشار و ترجمان دانش، مقالات و کتب علمی، اثرگذاری 
دانشجویی،  تحقیقات  کمیته  فعالیت‌های  پژوهشی،  طرح‌های 
فعالیت‌های فناورانه و دانش بنیان، برون دادهای پژوهشی، مقالات 

با همکاری بین المللی و... مورد بررسی قرار گرفت.

آسیب‌های شبکه‌های اجتماعی
 برای دانش‌آموزان 

گروه خبر: فرمانده انتظامی شهرستان سیرجان در حاشیه 
اجرای مراسم اعتکاف در مساجد جامع و ثارالله شهرستان 
سیرجان در جمع دانش‌آموزان معتکف گفت: حضور نوجوانان 
و آشنایی و مشارکت آنها در مراسم اعتکاف باعث می‌شود 
و  اخلاقی  رشد  و  شده  اسلامی  سبک  به  آنان  تربیت  که 

اجتماعی آنان دگرگون شود.
سرهنگ جواد خواجه‌پور با اشاره به فلسفه و اهمیت مراسم اعتکاف 
گفت: تمرکز بر تحمل صبر و مدیریت اخلاقی در روزهای اعتکاف، 
روحیه روحانی و ارتباط ارتباط عمیق‌تر با خداوند را شکل می‌دهد 
و باعث پیشرفت، انسجام در زندگی روزمره و اجتماعی آنها می‌شود.

از همه دانش‌آموزان و نوجوانان  ادامه ضمن تقدیر و تشکر  او در 
شرکت کننده در این آیین معنوی، به آسیب‌هایی که شبکه‌های 
اجتماعی و انتخاب دوست ناباب برای دانش‌آموزان به همراه دارد 

اشاره کرد.
سرهنگ جواد خواجه‌پور در ادامه داشتن دوست و برقراری روابط 
اجتماعی با دیگران را از نیازهای اساسی در سنین نوجوانی و جوانی 
دانست و رفیق خوب و شایسته را در تمام ادوار زندگی ارزنده و مهم 

عنوان کرد.
او بیان کرد: جوانی دوره گسترش دوستی‌ها و رفاقت‌ها با همسالان 
است و جوانان که در آستانه زندگی اجتماعی قرار گرفته‌اند می‌توانند 
به وسیله رفیق خوب و با فضیلت شخصیت خود را تقویت کنند و 
استعدادهای اجتماعی خویش را به فعلیت درآورند و خود را برای 

فعالیت های دامنه‌دار اجتماعی فردای خویش مهیا سازند.
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دانشکده پزشکی سیرجان رتبه برتر 
تحقیقات و فناوری را کسب کرد

 نسیـم امید

رویا فتحی زاده: 
چندسالی است 
کاشت ناخن به 
مرسوم  رویه‌ای 
بانوان  میان 
و  شده  تبدیل 
ناخن  بسیاری 

های طبیعی خود را زیر ناخن های 
بلند و مصنوعی برای همیشه دفن 
می کنند تا برای مدت کوتاهی هم 
که شده داشتن ناخن هایی زیبا را 
تجربه کنند، این درحالی است که 
این زیبایی موقت می تواند برای 
عوارض  با  و  بوده  خطرساز  آنها 
طولانی مدت بسیاری همراه شود.

عوارض کاشت ناخن
کاشت ناخن معمولا در آرایشگاه‌ ها و 
توسط افراد غیر ماهر انجام می‌شود که 

اگر اصول بهداشتی در این گونه مواقع 
ابتلا  معرض  در  را  فرد  نشود،  رعایت 
به انواع بیماری‌های ویروسی و خونی 
قرار خواهد داد.کاشت ناخن مصنوعی 
باعث نرسیدن اکسیژن کافی به بافت‌ 
آن،  شدن  کدر  و  رنگ  تغییر  ناخن، 
حساسیت،  عفونت،  ناخن،  کم  رشد 
لبه  شدن  کنده  و  ناخن  دور  التهاب 
آزاد ناخن از بستر آن می‌شود. زمانی 
که ناخن طبیعی تراش داده می‌شود 
تا ناخن جدید گذاشته شود به بستر 

ناخن آسیب وارد می‌شود. 
تدریجی  شدن  خالی  با  کاشت،  در 
زیر ناخن، مکان مناسبی برای رشد و 
نمو عفونت‌های قارچی مهیا می‌شود.  
قارچ‌کش  و  ضدعفونی  محلول‌های 
که بعضی از ناخن‌کارها هنگام کاشت 
تاکید  آن  از  استفاده  روی  ناخن 

و  دارد  لحظه‌ای  و  موقتی  اثر  دارند 
نمی‌تواند از بروز قارچ به صورت دایمی 
پیشگیری کند. عفونت قارچی بیشتر 
با درد و تورم گوشه ناخن‌ها یا برآمده 

شدن ناخن‌ها همراه است.
های  ناخن  کاشت  فقهی  حکم 

مصنوعی
ارجمند،  ایمان  السلام  حجت 
با  رابطه  در  مذهبی  کارشناس 
بیان  ناخن  کاشت  نوظهور  پدیده 
کرد:اصلاحی که با عنوان کاشت ناخن 
بیان می شود، درواقع کاشت نیست 
چرا که کاشت چیزی است همانند مو 
که به عنوان عضوی از بدن می شود 
که پس از رویش مجدد امکان اصلاح 

و کوتاه و بلندی آن وجود دارد.
کاشت  پدیده  این  داد:اما  ادامه  وی 
شی  یک  چسباندن  واقع  در  نیست 

مصنوعی به عضوی از بدن  است، که 
در اصطلاح برای تطهیر خود از آن را 
با عنوان کاشت نام می برند. ازلحاظ 
شرعی و از دید فقه ها و علما در این 
باب هر چیزی که مانع وضو و غسل 
باطل شدن وضو و غسل  باعث  شود 

می شود.
اعمال  با  رابطه  در  ادامه  در  ارجمند 
لوازم  گفت:  ناخن  کاشت  و  عبادی 
در  و  است  وضو  عبادات  مقدمات  و 
مواقعی لازم به انجام غسل ها است. 
از  مانع  ناخن  کاشت  عرفی  تعبیر 
پس  شود،  می  بدن  به  آب  رسیدن 
شود  می  وضو  شدن  باطل  باعث 
و  نماز  شود  باطل  وضو  که  هنگامی 

غسل نیز باطل می شود .
 وی ادامه داد:علاوه بر مسائل شرعی از 
لحاظ بهداشتی نیز بسیار آلوده است، 

باعث ایجاد بسیاری از بیماری ها ودر 
دارز مدت برای بدن مضر است چرا از 
استفاده از چسب مورد استفاده از آن و 
اجسام خارجی که چسبانده می شود 

قطعا مسائل مختلفی ایجاد کند.
و غسل جبیره  با وضو  رابطه  در  وی 
گفت: برخی می گویند وضو و غسل 

جبیره  یا تیمم انجام می دهیم این 
عذر  که  است  مواقعی  برای  موارد 
امکان  که  باشد  داشته  وجود  شرعی 
وضو و یا غسل وجود نداشته باشد نه 
چیزی هایی که انسان خود به خواسته 
باطل  مختلف  های  عنوان  با  خود 

همانند زیبابی به خود اضافه کند.

عواقب کاشت ناخن در زنان

محمودآبادی:  لیلا 
لزوماً  والدین،  منظوراز 
نیستند؛  مادر  و  پدر 
هزاران  اثر  در  چون 
بعضی  مشکلات، 
دو  از  ها  خانواده  از 
مادر  و  پدر  مهّم  عنصر 

برخوردار نیستند.
از  یا  پدر محروم  نعمت  از  ها  بچّه  از  بعضی 
است  ممکن  پس  اند.  بهره  بی  مادر  نعمت 
کنند  زندگی  مادری  یا  پدری  خانواده‌ی  با 

بحساب  ها  بچّه  والدین  عنوان  به  آنها  و 
که  است  نقشی  سر  بر  بحث  حال  می‌آیند. 
پدر و مادر ایفا می کنند. اگر رفتار فرزندان 
با والدینشان مقایسه شود مشخص می شود 
که بسیاری از چیزهایی است که آنان قصد 

آموختنش را به فرزندان  نداشته اند.
شود  می  عصبانی  خانواده  در  که  مادر  مثلًا 
در آن حالت ممکن است حرف بدی بزند در 
مرحله اوّل فرزند اولین چیزی یاد می گیرد 
همان حرف بد است. یا پدر خانواده ممکن 
است در حال عصبانیت رو به سیگار بیاورد 

در صورتی که والدین مسئولیت پذیری هم 
هستند که چون اهل تامل و مطالعه اند، در 
این شرایط بسیار صبورانه و شکیبا برخورد 
و  دارد  معنا  والدین  رفتار  تک  تک  کنند. 
فرزندان  حضور  در  ها  رفتار  این  ی  همه 
صورت میگیرد. این نشان میدهد که والدین 

در تربیت فرزندان نقش حساسی دارند.
پس وظیفه ی اصلی پدر و مادر یا مادربزرگ 
این  را در زندگی  و پدربزرگ که نقش قیم 
فرزندان دارند الگوی خوب و ایفای نقش به 
پدر  از  فرزند  وقتی  آنهاست  تربیت  در  سزا 

را  داشتن  دوست  و  احسان  پاکی،  مادر  و 
بیاموزد در محیط بیرون از منزل هم ساخته 
الگو  را  آنها  کند  و همچنان سعی می  شده 
بگیرد. در محیط جامعه که تکامل دیده تر 
از خانه و خانواده هست و پر از باید و نباید 
برخورد خواهند  آنها  با  هایی است که همه 
کرد ، میتواند به نحو احسنت برخورد کند. 
باید  که  کنند  گوشزد  آنها  به  مرتب  اگر 
فرایض دینی را به جا آورند ولی خود والدین 
به این اصول پایبند نباشند فرزند هم قبول 
نمی کند. پدر و مادر وقتی نماز می خوانند 

باشند  محرمات  ترک  و  واجبات  انجام  اهل 
نماز جمعه شرکت  یا  نماز های جماعت  در 
باور  این  فرزندان  که  هستند  الگویی  کنند 

دینی را از نزدیک می پسندند.
خوانیم:  می  سجادیه  ی  صحیفه  دعای  در 
»پروردگار من! بازوان مرا به نیروی فرزندانم 
من  پشتیبان  که  کن  چنان  و  ساز  نیرومند 
باشند و در حق اولاد توانایی من بیافزاید و 
زینت افزای خانه ی من گردند و نام من را 

به نیکویی زنده بدارند.«
*فعال فرهنگی

وظایف والدین در قبال فرزندان؛
 تک تک رفتار والدین معنا دارد

ششمین  و  بیست  خبر:  گروه 
 ۱۰۰ رتبه‌بندی  همایش  دوره 
در   )IMI 100(ایران برتر  شرکت 
المللی  بین  همایش‌های  مرکز 
صدا و سیما در حالی برگزار شد 
که نام ۴ شرکت گروه گل‌گهر در 
به  ایران  برتر  لیست صد شرکت 

چشم می‌آید.
گل‌گهر،  صنعتی  و  معدنی  شرکت‌ 

گهر،  گل  آهن‌وفولاد  توسعه 
سرمایه‌گذاری  سیرجان،  جهان‌فولاد 
شرکت‌هایی  گل‌گهر،  توسعه  و 
بین  در  رویداد  این  در  که  بودند 
صد شرکت برتر ایران از نظر میزان 

فروش، درآمد قرار گرفتند.
معدنی‌وصنعتی  شرکت  بین  این  در 
دوم  جایگاه  به کسب  موفق  گل‌گهر 

در گروه فلزات آهنی پس از شرکت 
شرکت  و  اصفهان  فولادمبارکه 
آهن‌وفولاد در جایگاه هشتم  توسعه 
سرمایه‌گذاری  شرکت  گرفت.   قرار 
رتبه   ۲۰ با  نیز   گل‌گهر  توسعه  و 
پیشرو  شرکت‌های  زمره  در  صعود 
برای  و  تندیس  کسب  به  موفق 
اولین بار در لیست صد شرکت برتر 

بر طبق  قرار گرفت. همچنین  ایران 
گزارش ارائه شده از سازمان مدیریت 
صنعتی و بر اساس شاخص بالاترین 
معدنی‌وصنعتی  شرکت  بازار،  ارزش 
خود  به  را  چهارم  رتبه  گل‌گهر 

اختصاص داد.
صورت  به  رویداد  این  است  گفتنی 
مدیریت  سازمان  راهبری  با  سالیانه 

صمت  وزارت  نظر  تحت  و  صنعتی 
اهداف  مهم‌ترین  از  برگزار می‌گردد. 
تولید  این همایش می‌توان  برگزاری 
اطلاعات در مورد بنگاه‌های اقتصادی 
کسب  فضای  سازی  شفاف  کشور، 
اقتصاد  در  اثرگذاری  میزان  کار،  و 
بنگاه‌های  ملی، گسترش رقابت بین 
برنامه‌ریزی  به  کمک  و  اقتصادی 

اقتصادی در کشور اشاره کرد.
با نگاه اجمالی به عملکرد شرکت‌های 
 IMI بندی  رتبه  در  گل‌گهر  گروه 
فعالان  مثبت  تاثیر  می‌توان؛    100
عرصه صنعت در اقتصاد ایران و ادای 
دین گروه گل‌گهر در خصوص تحقق 
فرمایشات مقام معظم رهبری مبنی 
به  را  تولید  رشد  و  تورم  مهار  بر  

خوبی مشاهده کرد.

درخشش گروه گل‌گهر در رتبه بندی ۱۰۰ شرکت برتر ایران


