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نماز جمعه  ستاد  عمومی  روابط  گزارش  به  خبر:  گروه 
سیرجان؛ نماز جمعه هفته دوم اسفند ماه به امامت حجت 
موقت  جمعه  امام  نسب  حیدری  والمسلمین  الاسلام 
سیرجان و با حضور جمع ولایی مردم این شهرستان اقامه 

شد.
حجت الاسلام حیدری نسب در خطبه اول با اشاره به اهمیت 
تقوا و راه و رسیدن از آن به یقین خاطرنشان کرد: راه رسیدن به 
یقین، تقوا است. امام رضا )ع( فرموده ایمان یک درجه بالاتر از 
اسلام، تقوا یک درجه بالاتر از ایمان و یقین یک درجه بالاتر از 

تقواست.
وی در ادامه مباحث هفته‌های گذشته به عامل دیگری که 
موجب می‌شود انسان دچار عذاب الهی شود اشاره کرد و افزود: 
این عامل، تمسخر دین، مقدسات و کلام حق است. قرآن کریم 
افراد  افراد تمسخر کننده هشدار داده و گفته این  به مجازات 
زیانکارترین افراد هستند. اگر انسان گناهی را انجام دهد و آن 
را خوب ببیند زیانکارترین افراد خواهد بود، مثل داعش یا خوارج.

امام جمعه موقت سیرجان به وظیفه ما در قبال افراد تمسخر 
کننده نیز اشاره و تاکید کرد: خداوند در قرآن فرموده اگر در 
محفلی هستید که مقدسات را به تمسخر می‌گیرند و نمی‌توانید 
عقیده آنان را تغییر دهید و تاثیرگذار باشید محل را ترک کنید. 
با چنین افرادی دوستی نکنید. اینان کسانی هستند که وقتی 
آنها را دعوت به نماز می‌کنند آن را مسخره می‌کنند. همچنین 
وظیفه دیگر ما این است که چهره زیبای دینرا به آنها ارائه دهیم 
و هرگز به مقدسات دیگران توهین نکنیم تا آنها هم به مقدسات 

ما توهین نکنند.
امام جمعه موقت سیرجان از کاندیداهای این دوره تشکر کرد 
و افزود: از همه افرادی که وارد میدان شدند برای رقابت تشکر 
می‌کنیم و همه کسانی که در دوران تبلیغات، تنور انتخابات را 
داغ نگه داشتند. اما فراموش نکنند که از فردا باید رقابت تبدیل به 
رفاقت شود. همه کسانی که به میدان آمدند، برای اعتلای نظام و 
پیشرفت شهر و کشور آمدند. کسانی هم که رای می‌آورند نماینده 
همه مردم هستند و در وهله اول باید از رقبای خود تشکر کنند 
که بستر رقابت و برگزاری انتخابات را فراهم کردند. کسانی که 

انتخاب می‌شوند، مدیون همه ملت ایران هستند.
وی در خصوص نزدیک شدن به ایام عید نیز خاطرنشان کرد: 
در حال حاضر بازار خرید عید گرم است. از کاسبان می‌خواهم 
رعایت انصاف را در این ایام مد نظر قرار دهند تا به مردم ظلم 
نشود. مردم هم با توجه به شرایط اقتصادی در خریدهای خود 

مسئله اسراف را مد نظر قرار دهند.

حیدری نسب، امام جمعه موقت در نماز جمعه:

 کسانی که رای می‌آورند
 نماینده همه مردم هستند

 نسیـم امید

اسفند،   11 جمعه  امید:  نسیم 
رهبری  انتخابات مجلس خبرگان 
شورای  مجلس  انتخابات  و 
اسلامی  در سراسر کشور برگزار 
شد و جلوه دیگری از تعهد نظام 
مسئله  به  اسلامی  جمهوری 
منصه ظهور رسید.  به  جمهوریت 
 44 طی  انتخابات   41 برگزاری 
جایگاه  اهمیت  از  نشان  سال 
در  است.  سیاسی  نظام  در  مردم 
آقای  بردسیر  و  سیرجان  حوزه 
 54000 حدود  با  معتمدی  محمد 
مجلس  به  راهیابی  به  موفق  رای 
شورای اسلامی شد. بر این اساس 
نظر  به  تامل  قابل  نکته  ذکر چند 

می رسد: 
با  کشور  سراسر  در  مردم   -1
مناطق  اکثر  در  هوا  برودت  وجود 
بحقی  های  گلایه  وجود  با  و  کشور 
گرانی  معیشتی،  مشکلات  همچون 
و ناکارآمدی ها و با وجود فشارهای 
و  تحریم  همچون  خارجی  سنگین 

پای  بار دیگر  ای  هجمه های رسانه 
صندوق های رای آمدند تا علاوه بر 
خود  سرنوشت  تعیین  در  که  این 
اتمام حجتی  باشند  مشارکت داشته 
که  باشند  کرده  مسئولان  با  دوباره 
شدن  برطرف  شان  مطالبه  گرچه 
مشکلات معیشتی است اما همچنان 
خود  اسلامی  جمهوری  نظام  پای 

هستند.
خرداد  از  دوازدهم  مجلس   -2
1403 کار خود را آغاز خواهد کرد و 
برای  نماینده مجلس دوازدهم   290
نمایندگی از همه 85 میلیون ایرانی 
ای  مقننه  قوه  وارد  به مدت 4 سال 
راس  در  است  قرار  که  شد  خواهند 
می  اگر  که  مجلسی  باشد.  امور 
خواهد برخوردار از سرمایه اجتماعی 
را  خود  باید  باشد  عمومی  اعتماد  و 
از هر  ایران عزیز  نماینده آحاد ملت 
بداند.  سیاسی   سلیقه   و  گرایش 
درست  گذاری  ریل  با  که  مجلسی 
نکته  کند.  پاسداری  را  ملی  منافع 

همه  نمایندگی  نماینده،  هر  مهم، 
نه  دارد  عهده  بر  را  کشور  جمعیت 

فقط حوزه انتخابیه.
انتخابات  در  دیگر  نکته   -3
رفع  که  است  این  دیروز  پرشکوه 
کانون  در  مردم  معیشتی  مشکلات 
توجه مشترک مردم و نظام سیاسی 
در  انقلاب  معظم  رهبر  گرفت.  قرار 

خود  اخیر  سخنرانی‌های  از  یکی 
کنونی  مشکلات  راه‌حل  فرمودند 
آن  از  غیر  و  است  انتخابات  کشور، 
به‌طور  بنابراین  ندارد.   وجود  راهی 
اقتصادی  مشکلات  رفع  باید  قطع 
سرلوحه  فرهنگ  به  توجه  و  مردم 

مجلس شورای اسلامی باشد.
حیطه  از  خارج  های  4-وعده   

توهین،  تخریب،  نمایندگی، 
برخی  غیرواقعی  جوسازی‌های 
آن‌ها  ستادی  وحامیان  داوطلبان 
جایی  هر  در  پوستر  نصب  و 
شاید  شده  تعیین  غیرمحل‌های 
که  بود  قانون‌گریزی  از  بخشی 
انتخابات  از  دوره  این  شد.  مشاهده 
با کش و قوس های فراوان به پایان 
سیرجان  انتخابیه  حوزه  و  رسید 
نماینده  سال   16 از  پس  بردسیر  و 
بهارستان  به  ورود  برای  جدید  ای 

معرفی کرد. 
جای  به  کاندیدا  برخی   -5
خود  اصلی  های  برنامه  به  پرداختن 
و  شهروندان  های  دغدغه  برای 
در  انتخابیه  و حوزه  مشکلات کشور 
های  میتینگ  و  سخنرانی  جلسات 
اقدام  یکدیگر  تخریب  به  مختلف 
باعث  موضوعات  این  و  کردند  می 
دلسردی خیلی از افراد جامعه شد و 
یا شاید این اتفاق ها باعث این شود 
توانند  می  که  مدیر  نخبه  افراد  که 

باشند  کننده  کمک  انتخابات  در 
لذا  گیرند.  قرار  مهری  بی  مورد 
منفی  اثر  مواقع  برخی  تبلیغات  نوع 
دارد و نیاز به یک سازکار و فرهنگ 

سازی دارد.
حوزه  در  مسایل  سری  یک   -6  
طی  بردسیر  و  سیرجان  انتخابیه 
شفافیت  عدم  قبیل  از  مدت  این 
نصب  و  عزل  در  دخالت  نماینده، 
از واگذاری  مدیران اجرایی، مواردی 
ستادی،  افراد  به  ها  پیمانکاری 
شرکت  و  معادن  امور  در  دخالت 
در  نمایندگی  وظایف  کردن  رها  ها، 
مجلس، سوءاستفاده ها، رانت خوری 
مردم  گلایه  و  انتقاد  مورد  غیره  و 
دیگر  رود  می  انتظار  که  است  بوده 
وظایف  انجام  نباشیم.  آنها  شاهد 
هیاهو  از  دوری  مجلس،  نمایندگی 
و شانتاژ تبلیغاتی، پیگیری مشکلات 
قانون  برای  تلاش  و  انتخابیه  حوزه 
در  قانونمندی  و  درست  گذاری 

جامعه از مهم ترین آنها است.

در پی برگزاری دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای اسلامی؛

»هوای تازه« پس از »انتخاباتی پرشور« 

با  زاده  معتمدی  محمد  خبر:  گروه 
نماینده مردم سیرجان  ۵۳۷۱۵ رای 

و بردسیر شد
مجلس  انتخابات  دوره  دوازدهمین  در 
انتخابیه  حوزه  در‌  اسلامی  شورای 
سیرجان و بردسیر محمد معتمدی زاده 
با ۵۳۷۱۵ هزار رای بعنوان نماینده مردم 

سیرجان و بردسیر انتخاب شد.
شورای  مجلس  انتخابات  نهایی  نتایج 

اسلامی از حوزه سیرجان و بردسیر
تعرفه   ۱۱۳۹۷۸ تعداد  احتساب  با 

مصرفی به‌ترتیب؛  
محمد معتمدی‌زاده ۵۳۷۱۵ 

عبدالرضا ناظری ۲۶۶۱۱
محمد منتظری ۹۲۷۳ 

مصطفی فریدونی ۷۷۰۸ 

فرهاد ستوده‌نیا ۱۲۳۷  
مجید معین‌الدینی ۱۰۰۳ 

مریم اسکندرپور ۹۸۹ 
لیلی اسدی‌مقدم ۶۵۱ 
محمود هاشمی ۶۳۳ 

لیلی محمدی ۵۶۵ 
محمدصالح بیرمی‌نیا ۳۷۹ 

باقر مستعلی‌زاده ۳۳۹ 
رضا مکی‌نژاد ۳۱۶ 

حمدالله شهریاری‌پور ۳۰۸ 
 اسما خسروی‌مشیزی ۲۳۵ 

مهلا صابرماهانی ۲۱۶ 
 غلامرضا شاه‌بداغی ۱۲۹ 

آرا  تعداد  صحیح،  آرای  جمع  با 
۱۰۴۳۰۷ اعلام شد.

اعلام نتیجه انتخابات مجلس شورای اسلامی در حوزه سیرجان و بردسیر؛
 معتمدی نماینده منتخب حوزه سیرجان و بردسیر شد

گل  صنعتی  و  معدنی  شرکت 
 ۳۳ شده  ثبت  سرمایه  با  گهر)کگل( 
طی  توانست  تومانی  میلیارد  هزار 
 ۶۶ با   ۱۴۰۲ سال  ماهه   ۱۱ عملکرد 
مشابه  دوره  به  نسبت  افزایش  درصد 
به  را  خود  عملیاتی  درآمد  قبل  سال 
حجم  برساند.  ریال  میلیارد  هزار   ۵۸۵
گل‌گهر  شرکت  در  محصولات  تولید 
 ۱۶ قبل،  سال  مشابه  دوره  به  نسبت 
این  که  است  یافته  افزایش  درصد 
این  رشد  استمرار  نشان‌دهنده  موضوع 
و  تولید  مدیریت  حوزه‌های  در  شرکت 

مدیریت فروش می‌باشد.

در بررسی کارنامه ۱۱ ماهه عملکردی گل‌گهر مشخص شد

کسب درآمد ۵۸۵ هزار میلیارد ریالی 
و رشد ۱۶ درصدی حجم محصولات توسط کگل



محبوبه مظفری نیا:   ۱۱ شعبان، روز میلاد حضرت علی‌اکبر 
)ع(، روز ملی جوان و هفته جوان با شعار » جوان سالم، خانواده 
سالم، جامعه سالم «نام گذاری شده است و اهميت برنامه هاي 
سلامت جوانان، يك نوع سرمايه گذاري براي نسل‌هاي آينده 

است.
بنابر نتایج سرشماری انجام شده، حدود 16 درصد جمعیت شهرستان 
سیرجان  را جوانان تشکیل می دهند روند رو به رشد عوامل خطر 
محیطی تهدید کننده سلامت این قشر مهم از جامعه توجه بیش از 

پیش به سلامت آنان را الزامی  می نماید.  
توجه به سلامت جوانان ازچند جنبه مهم واساسی است. اول اینکه 
برخورداری از سلامت همه جانبه حق طبیعی جوانان است. دوم اینکه 
با توجه به شکل گیری بسیاری از عادات و رفتارهای اجتماعی در 
سنین نوجوانی وجوانی، مدیریت سلامت جوانان و پاسخگویی شایسته 
به نیازهای خاص این گروه سنی، می تواند درآینده بیش‌ترین ارزش 
اقتصادی واجتماعی را برای جامعه به همراه داشته باشد . سوم اینکه با 
سرمایه گذاری برای ارتقای سلامت جوانان می توان از بسیاری از هزینه 
های مستقیم وغیر مستقیم سلامت که به دنبال از دست رفتن سال 
های مفید زندگی به دلیل مرگ ویا ناتوانی حاصل می شود، جلوگیری 
نمود وبا تضمین سلامت فرد فرد جوانان کشور ، سلامت کل جامعه 
ونسل های آتی کشور را تضمین نمود . جوانان امروز ، والدین فردا 
هستند .تضمین سلامت نسل های آینده درصورتی امکانپذیر خواهد 
بود که سلامت جوانان امروز به ویژه در حوزه  بهداشت باروری تحقق 
یافته باشد . ازسویی با توجه به تاثیر سلامت انسان ها در توسعه همه 
جانبه و پایدار جوامع ، تلاش در راستای ارتقای سلامت جوانان به 
عنوان سرمایه های اجتماعی ، می تواند استمرار وپایداری برنامه های 
توسعه ملی را تضمین نماید .تاکید مقام معظم رهبری برلزوم توجه 
به مقوله سلامت درهمه سیاست ها وقوانین خود موکد لزوم بسیج 
همگانی دستگاه ها ونهادهای دست اندر کار در حوزه سلامت است. 

*کارشناس سلامت جوانان معاونت بهداشتی

یادداشت 3 یکشنبه 13 اسفند 1402، شماره 403 ، سال دهمجامعه

به بهانه هفته جوان؛

جوان سالم، خانواده سالم

 نسیـم امید

فتحی  رویا 
انسان  زاده: 
هر  با  می‌تواند 
شاد  چیزی 
این  مهم  شود، 
یاد  که  است 

بودن  شاد  فرهنگ  و  بگیریم 
مستقیم  ارتباط  بیاموزیم.  را 
اکثر بیماری‌های روانی، اینگونه 
شادی  فرد  که  وقتی  که  است 
درگیر  باشد،  نداشته  تفریح  و 
روحی  بیماری‌های  از  بسیاری 
خواهد شد که افسردگی و انزوا 

سردسته آنها است.
فعالیت‌های  نبود  آسیب‌های 

تفریحی 
فراغت  اوقات  در  سالم  سرگرمی 
را  افراد  زندگی  کیفیت  تواند  می 
تفریح  اینکه  ضمن  کند  تامین 
سلامت  نشاط،  جذابیت،  تواند  می 
تمامی  برای  را  اجتماعی  و  روانی 
افراد خانواده به همراه داشته باشد. 
فعالیت  از  خانواده  اعضای  همه 
و  شوند  می  خسته  روزمره  های 
سرگرمی  برای  هایی  برنامه  باید 

تدارک ببینند چراکه این اتفاق در 
اجتماعی  شادابی  و  انرژی  افزایش 
است  موثر  خانواده  اعضای  بین  در 
کار،  میان  تعادل  ایجاد  باعث  و 

سرگرمی و اوقات فراغت شود. 

در  تفریح،  و  استراحت  چرا 
واقع بسیار مهم هستند

و  سالم  تفریحات  شرایط  نبود 
برنامه‌ریزی‌شده،  فراغت  اوقات 
دارند،  مالی  توانمندی  که  افرادی 
سمت  به‌  موارد  بسیاری  در 
آسیب‌زننده  و  مبتذل  فعالیت‌های 
به  توجه  با  می‌کنند.  پیدا  سوق 
که  نیز  کنونی  تجاری‌شده  اقتصاد 
گزافی  هزینه‌های  تفریحی  هرنوع 
هستند  هم  دیگری  افراد  دارد، 
امکان  مالی،  شرایط  به‌خاطر  که 
مناسب  فراغت  اوقات  به  دسترسی 
نتیجه  نیست.  فراهم  برایشان 
و  افسردگی  دسته،  دو  هر  رفتار 
آسیب‌های  مختلف  پیامدهای 
و  اجتماعی  آسیب‌های  روحی، 
رشد جرم و جرائم و فروافتادن در 
که  می‌بینیم  درواقع  است.  ابتذال 

فشار  به‌خاطر  که  افرادی  کنار  در 
ندارند،  مناسب  فراغت  اوقات  کار، 
دلیل  دو  به  نیز  شغل  فاقد  افراد 
یا  مناسب  تفریح  امکانات  نبود 
امکان  تفریح،  هزینه‌های  بالابودن 
را  خود  فراغت  اوقات  از  استفاده 

ندارند.
های  هزینه  سالم  تفریح  لازمه 

گزاف نیست 
و  محموآبادی،روانشناس  فاطمه 

به  تفریح  کرد:  بیان  مشاورخانواده 
انسان  که  کارهایی  و  ها  فعالیت 
روحی،  شادمانی  و  گشایش  برای 
انجام  خستگی  رفع  و  بردن  لذت 

این  شود.که  می  گفته  دهد،  می 
دارد  مختلفی  های  شکل  تفریح 
دوستان،  با  گو  گفت  جمله،  از 
در  گردش  خانوادگی،  دورهمی 

طبیعت یا مسافرت است.
وی ادامه داد: حال اگر این فعالیت 
گرفته  نادیده  مفرح  و  بخش  لذت 
را  شادی  جای  اندوه  و  غم  شود، 
روانی  مسائل  کم  کم  و  گیرد  می 
گاه  که  شود  می  ایجاد  فرد  برای 
از  روانی  بیماری  شاخص  علائم  با 
دامن  افسردگی  و  اضطراب  جمله 
این  خود  مسلما  شود.  فرد  گیر 
ساز  زمینه  روانی  های  بیماری 
بیماری های جسمانی مثل دیابت، 
ناراحتی  سرطان،  خون،  فشار 
های  بیماری  عروقی،  و  قلبی  های 
می   ...MS مثل  عضلانی  عصبی 
تفریح  به  است  لازم  پس  شود. 
در  موثر  عوامل  از  یکی  عنوان  به 
تامین شادی برای افراد توجه شود 
و  روانی  سلامت  کنند  تامین  زیرا 

جسمانی برای هر فرد است .
محمودآبادی در ادامه گفت:در این 
زمینه باید فرهنگ سازی شود و به 

افراد در سنین پایین آموزش داده، 
با فکر مثبت و خلاق برای خود  تا 
تفریح  این  کنند،که  ایجاد  تفریح 
تواند یک دورهمی ساده  سالم می 
سرگرمی  و  بازی  یک  خانوادگی، 
گردش  یک  تا  دوستانه  و  گروهی 
به  سفر  یک  نهایتا  و  طبیعت  در 

جای دیگر باشد.
افزود:پس  خانواده  مشاور  این 
های  هزینه  سالم  تفریح  لازمه 
هزینه  فکر  گاه  که  نیست،  گزاف 
یک  برای  مفصل  اقتصادی  های 
انجام  از  مانع  چنانی  آن  تفریح 
با  تفریح می شود، بهتر است افراد 
تواند  می  تفریح  که  این  به  توجه 
جسم  و  روح  سلامت  کنند  تامین 
را  خود  زندگی  شرایط  باشد،  آنان 
در نظر بگیرند و با توجه به شرایط 
برنامه  تفریح  برای  خود  امکانات  و 
هم  و  دنبال چشم  به  کنند،  ریزی 
تفریحی  بتوانند  تا  نباشند،  چشمی 
برای  آفرین  لذت  و  بخش  شادی 

خود و خانوادشان بسازند.

فرهنگ سازی تفریح سالم در خانواده؛

شاد زیستن را بیاموزیم



یادداشت

محمد  و  شد  تمام  هم  انتخابات  خبر:  گروه 
بهارستان  سبز  صندلی‌های  به  بالاخره  معتمدی‌زاده 
و  معتمدی‌زاده  به  تبریک  ضمن  امید  نسیم  ‌رسید. 
آرزوی موفقیت برای ایشان، در این نوشته سعی دارد 
برخی چالش‌های نمایندگی را گوشزد کند و فرصت‌ها 
و تهدید‌های پیش روی نماینده‌ی مجلس دوازدهم را 

برشمارد.
از  حرف  تان  شعارهای  میان  در  معتمدی‌زاده  جناب 
حد  از  بیش  توجه  عدم  در  عدالت  و  کشاروزی  به  توجه 
شعار  این  بودید.  گفته  معدن  و  صنعت  یعنی  آن  هوی  به 
نمایندگان  به خاطر عملکرد صرفا محلی  که  نشان می‌دهد 
مفهوم  ملی ‌به  مسئولیت  و  کلان‌تر  نگاه  به  نیز  شما  سابق، 
نمایندگی نیاز دارید. کشاورزی در طول چند دهه به میزان 
ضرر  این  کنار  در  و  داده  هدر  زیرزمینی  آب  توجهی  قابل 
به عده‌ای کشاورز  تنها  به همه مردم یک شهرستان،  کلان 
اگر  است.  رسانده  سرشار  سود  و  نفع  خانواده‌هایشان  و 
عادی  مردم  به  باشد،  افتاده  اتفاق  میان  این  بی‌عدالتی‌ئی 
شده است. بنابراین بهتر است پیش از هربرنامه‌ریزی در هر 
بخشی، عواقب و ابعاد همه جانبه‌ی آن را بسنجید. جا دارد 
قانون گذاری  یعنی  واقعی خود  را در جایگاه  نمایندگی  که 
و نظارت بر کار اجرای دولت ببینید. اینکه نماینده بخواهد 
به حساب  نوعی دولت محلی  به  نمایندگان  برخی  به روش 
بیاید و خواسته های عمرانی و موقت مردم را برآورده کند، 
جایگاه  کار  این  زیرا  است  نماینده  جایگاه  به  بزرگی  زیان 
نماینده را از ناظر دولت به دنباله‌رویی از دولت فرومی‌کاهد.

است  بهتر  شما  انتخابیه  حوزه‌ی  توسعه  شرایط  بحث  در 
است.  آب  حوزه  این  ابرچالش  همچنان  که  کنید  توجه 
هیولای  کشاورزان،  به  وعده  جای  به  اگر  است  خوب  چه 
بدون  اما  می‌زدید.  لگام  را  معدن  بخش  در  آبخور  صنایع 
شک برای این کار نیاز به دخالت گسترده در عزل و نصب 
ندارید. شما  ادارات دولتی  امور شرکت های معدنی و  ها و 
باید  توسعه سیرجان  برای  را نصب کنید.  ریل درست  فقط 
معدنی  و  پرجمعیت  شهری  با  که  کنید  توجه  امر  این  به 
آمار  نبودن  واقعی  خاطر  به  که  هستید  روبرو  ترانزیتی  و 
نسبت  به همین  و  بودجه شده  افت  دچار  سرشماری‌هایش 
به شهر و زیرساخت های خدماتی و رفاهی شهرش رسیدگی 
مناسب نشده است. شاید پیگیری استان شدن و یا جدایی 
از  جلوگیری  کنار  در  سیرجان  از  بردسیر  انتخابی  حوزه 
سرشماری نشدن غیربومی ها در سیرجان بتواند به توسعه 
شهر ما کمک کند. این کار بدون شفافیت در کارها و دوری 
به  مردم  اقبال  نیست.  شدنی  ها  رانت  و  میل   و  حیف  از 
شما برای همین بود که شما را اهل زد و بند نمی شناسند 
امیدواریم  کردید.  می  بیان  فساد  با  مبارزه  را  خود  شعار  و 
بااعتقاد به نمایندگی  ادامه نیز همین گونه باشد و شما  در 
کوشا  نمایندگی  وظایف  ایفای  راستای  در  کشور  جمعیت 

باشید و هم مشکلات حوزه انتخابیه را پیگیری کنید.

سخنی با آقای معتمدی،
یکشنبه 13 اسفند 1402، شماره 403، سال دهمنماینده منتخب مردم در مجلس

رسانه جامعه مدنی اسلامی
هفته نامه خبری، تحلیلی، فرهنگی، اجتماعی

صاحب امتیاز و مدیر مسئول:  فرهـاد فتحی زاده
دفتر: خ ابن سینا، ساختمان سینا

تلفن: 42207250 -42201609   فکس:42233672

گستره توزیع: استان کرمان
مدیر مسئول: 09133470728

تبلیغات : 09139450096
چاپ: مهدوی

nasimnet93@Gmail.com

 www.nasim-omid.ir
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بحرکانی:  محبوبه 
اخیر  های  سال  در 
میزان  افزایش  با 
حرکت  نقلیه،  وسیله 
و جابجایی شهروندان 
معابر شهرها  پیاده در 

و توجه به مسیر آنها اهمیت خود را از 
دست داده است. درحالی که شهرداری 
سرگرم هیاهوی کنترل ترافیک و عبور 
از  و  است   سواره  شهروندان  مرور  و 
توجه به شهروندان پیاده بازمانده، سهم 
فراموش شده  فضای شهری  از  پیاده‌ها 
است. پیاده رو خیابان ابن سینا- هفده 
به  از وضعیت  نمونه  تنها یک  شهریور  
و آمد  استاندارد است  که رفت  از  دور 

عابران را با مشکل مواجه کرده است.
می  رو  پیاده  از  سیرجانی  شهروندان 

گویند
فریدونی یکی از شهروندان در این مورد می 
گوید: بخشی از مسیر کار خود را مجبور به 
پیاده روی هستم اما چاله چوله ها، اجناس 
مغازه ها در عرض پیاده رو و... باعث میشه 
در  چندقدم  و  بردارم  رو  پیاده  در  چندقدم 
طول خیابان سواره رو ! گاهی رانندگان بوق 

ازت  را  رو  پیاده  مگر  که  زنند  می  فریاد  و 
گرفتن؟ بله گرفتن! سرم رو پایین میندازم و 
سریع به دنبال راهی برای بازگشت به پیاده 

رو می شوم.
مرد مسن دیگری می گوید فضای عمومی 
است  شهروندی  هر  حق  رو  پیاده  مثل 
مخصوصا ما پیرمردها که برای سلامتی هم 
که شده باید پیاده روی داشته باشیم. اما دو 
پیاده  قدم که بخواهیم در طول روز ورزش 
روی داشته باشیم زانودردمان بیشتر می‌شود 
چون سطح صافی ندارن و راه رفتن رو خیلی 
سخت می کنند. در بعضی از پیاده رو های 
عریض هم که صندلی درستی برای نشستن 

نیست.
جابجایی  شیوه  ترین  اصیل  پیاده‌روها   
افراد و از شریان های مهم رفت وآمد شهری 
هستند و باید محل ایمنی برای عبور و مرور 
همه افراد اعم از سالمند تا معلول و کودک 
باشد. عبور وجابجایی آسان و بدون دغدغه از 
پیاده رو حق هر شهروندی است. اما بهسازی 
پیاده روها  در سیرجان جدی گرفته نمی‌شود 
و اگثرا ناهموار و غیراصولی ساخته شده اند. 
و  آسفالت  استفاده،  ها  مدت  از  پس  برخی 
سنگ فرش آن کنده شده یا توسط صنوف 

مختلف و خودروها مسدود گشته تا رهگذر و 
عابر، مجبور به حرکت در طول خیابان شود. 
همان جایی که ماشین ها و موتور سیکلت 
ها حرکت می کنند و خطر سانحه را افزایش 

می دهد. 
  

پیاده رو ملک شخصی نیست!
اخیرا  بگذریم  که  شهروندان  گلایه  از 
نبود شیب طولی  باران،  باراش  یمن  به  هم 
بعضی  در  آب  تجمع  باعث  مناسب،  عرضی 

از نقاط گود پیاده روها شد و آب به سمت 
جوی حرکت نکرده بود. به باور کارشناسان 
سازه  سایر  همانند   روها  پیاده  شهرسازی، 
های شهری نیازمند استانداردهای اولیه برای 
است.  عابران  ی  استفاده  سپس  و  ساخت 
ساخت استاندارد پیاده رو ها در حفظ سلامت  
و زیبایی شهر مهم است. استفاده از مصالح 
مناسب و با عمر مفید برای کف سازی پیاده 
رو ها اهمیت دارد. مصالحی که در زمستان 
تابستان، سوزان نشود و  لغزنده نباشد و در 

هر سال هم نیازمند مرمت و بهسازی دوباره 
نباشد. همینطور کارشناسان، مشکل استفاده 
ویترین  عنوان  به  رو  پیاده  عرض  از  کسبه 
نمایش محصولاتشان، پارک خودرو جلو پیاده 
رو خانه هایشان، عبور موتور سیکلت ها و...  
تعرض به حقوق یکدیگر از سوی شهروندان 
نگرش  به  معضل  این  از  بخشی  دانند.  می 
مردم بازمی گردد که باور اشتباه دارند پیاده 
روی جلو خانه و مغازه شان را  ملک شخصی 
و هم  است  عمومی  که  در حالی  دانند  می 
تحت نظارت شهرداری است و هم شهرداری 
موظف به ساخت و مرمت پیاده رو ها و توجه 

به مبلمان آن است. 
عدم پاسخگویی شهرداری سیرجان

شهرداری  اقدامات  نتیجه  از  اطلاع  برای 
پیاده  به  رسیدگی  خصوص  در  سیرجان 
روابط  طریق  از  را  مراتب  شهری،  روهای 
علیرغم  که  پیگیر شدیم  عمومی شهرداری 
وحید  با  پیامک  و  تلفنی  تماس  چندین 
ارجمند، مدیر روابط عمومی شهرداریف ولی 
پاسخی داده نشد و انگار نحوه‌ی پاسخگویی 
شیوه‌  مثل  هم  شهرداری  عمومی  روابط 
پیاده‌روهای سیرجان مخدوش  به  رسیدگی 

است!

سیرجان شهری ضد پیاده!

پیاده‌رو در سیرجان جدی گرفته نمی‌شود

از  اى  گوشه  به  سوره  این  در  معرفت: 
سرنوشت بدکاران و فاجران در  روز قیامت 
مـى  متعال  خداوند  است.  شده  اشاره 
)درباره  آنها  که  نیست  »چنین  فـرمـایـد: 
اعمال  نامه  یقین  به  پندارند  مى   ) قیامت 
کتاب  ان  »کلا   » است  سجین  در  بدکاران 

الفجار لفى سجین«.
آیه 8ـ »تو چه مى دانى سجین چیست؟« 

» ومـا ادریک مـا سجین‌«
و  شده  زده  رقم  است  اى  »نامه  9ـ   آیه 

سرنوشتى است حتمى« »کتاب مرقوم «.
در تفسیر این آیات آمده است:.

 »سجین« به همان معنى مشهور و معروف 
یعنى؛ »دوزخ « است که زنـدان عـظـیمى 
یا محل سختى  براى همه بدکاران, و  است 
از دوزخ مى باشد, و منظور از »کتاب فجار« 
همان سرنوشتى است که براى آنها رقم زده 

شده است .
جمله  یک  با  آیـه,  ایـن  در  آیـه10ـ   
معاد  منکران  شوم  عاقبت  به  دهنده  تکان 
روز  آن  در  »واى  فرماید:  مى  کرده,  اشاره 
یومئذ  »ویل  کـنـنـدگان«  تـکـذیـب  بـر 
انواع  سرچشمه  که  تکذیبى  للمکذبین« 

گناهان و از جمله کم فروشى و ظلم است .

)آیـه 11 (ـ در آیـه قـبـل اشـاره کـوتاهى 
به سرنوشت شوم مکذبان شده بود, دراینجا به 
معرفى آنان پرداخته, مى گوید: ))همانها که 
انکار مى کنند(( )الذین یکذبون  روز جزا را 

بیوم الدین (.
)آیه 12(ـ و بعد مى افزاید: ))تنها کسانى آن 
را تکذیب مى کنند که متجاوز وگنهکارند(( 

)ومـا یکذب به الا کل معتد اثیم (.
منطق  قیامت،  انکار  یـعـنـى؛ریـشه 
مى  که  افرادى  بلکه   , نیست  واستدلال 
خواهندپیوسته به تجاوزها ادامه دهند و در 

گناه غوطه ور باشند منکر قیامت مى شوند.

وصف  سومین  به  آیه  این  در  (ـ  )آیه 13 
منکران قیامت اشاره کرده , مى افزاید))همان 
کس که ( وقتى آیـات مـا بر او خوانده مى 
پیشینیان  هاى  افسانه  این  گوید:  مى  شود 
است (( )اذا تتلى علیه آیاتنا قال اساطیر الا 

ولین (.
آنـهـا عـلاوه بر این که تجاوزگر )معتد( و 
گنهکار )اثیم ( هستند آیات الهى را نیزبه باد 
سخریه و استهزا گرفته, آن را مجموعه اى از 
اسطوره ها و افسانه هاى موهوم وسخنان بى 
ارزش, نظیر آنچه از دورانـ هـاى نـخستین 
است  یادگارمانده  به  بشر(  نادانى  )دوران 

معرفى مى کنند و به این بهانه مى خواهند 
خود را از مسؤولیت در برابراین آیات برکنار 

دارند.

تو چه م ىدان ىسجین چیست


