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حضور  با  ماه  بهمن  ششم  جمعه  نماز  خبر:  گروه 
به  سیرجان  شهرستان  ولایی  و  متدین  مردم  پرشور 
امام  مسلمی‌زاده  والمسلمین  الاسلام  حجت  امامت 
خمینی  امام  حضرت  حسینیه  در  سیرجان  جمعه 

)رحمة‌الله‌علیه( برگزار شد.
سیرجان،حجت  جمعه  نماز  ستاد  عمومی  روابط  گزارش  به 
یادآوری  با  جمعه  نماز  دوم  خطبه  در  مسلمی‌زاده  الاسلام 
امیرالمؤمنین)صلوات‌الله‌ فرخنده  میلاد  سالروز  فرارسیدن 

امیرالمؤمنین  مقدس  وجود  گفت:  پدر  روز  و  وسلامه‌علیه( 
کل  برای  بلکه  اسلام،  عالم  برای  فقط  نه  )علیه‌السلام( 
در  را  امیرالمؤمنین  وقتی  است.  افتخار  بزرگ‌ترین  بشریت 
ادیان  به  غیرمتدینین  و  غیرمسلمانان  حتی  ـ  دیگران  زبان 
ایشان  شخصیت  توصیف  از  می‌کنیم،  جستجو  ـ   آسمانی 
لعن  را  او  منبرها  بالای  سال  نود  دشمنانش  هستند.  ناتوان 
می‌کردند و دوستانش از ترس، فضایلش را پنهان کردند، اما 
با این وجود، اوصافش بین شرق و غرب عالم را پر کرده است.

سالروز  گرامی‌داشت  با  همچنین  سیرجان  جمعه  خطیب 
در  را  نکته  دو  )سلام‌الله‌علیها(،  کبری  زینب  حضرت  رحلت 
بین فضایل آن بانوی بزرگوار مهم و اساسی دانست و افزود: 
بود.  حضرت  آن  موقعیت‌شناسی  بانو،  این  بزرگ  امتیاز  یک 
انتخاب تصمیم درست طبق هر موقعیت  ایشان  ویژگی دوم 

بود. 
دهه  بودن  پیش  در  خود،  سخنان  از  دیگری  بخش  در  او 
مبارک فجر را یادآور شد و آن را فرصتی طلایی برای جهاد 
تبیین برشمرد و عنوان کرد: الآن در یک فرایند جنگ جدی 
مسئولین  و  داریم  قرار  دشمن  توسط  ترکیبی  و  شناختی 
بیان دارند لازم  محترم و همه کسانی که اطلاعات و قدرت 
بیان  را  اسلامی  جمهوری  مقدس  نظام  امتیازات  که  است 

کنند.
رژیم  جنایات  محکومیت  ضمن  سیرجان  جمعه  امام 
مستشاران  از  تعدادی  شهادت  و  غزه  در  صهیونیستی 
بیان کرد: دولت جعلی  اسلامی در سوریه،  نظامی جمهوری 
هرگز  و  هرگز  بزدلانه،  اقدامات  این  که  بداند  صهیونیستی 
به  آن‌ها  و  داد  نخواهد  نجات  آسیا  غرب  باتلاق  از  را  آن‌ها 

سرنوشت فنا و نیستی مبتلا خواهند شد.
مسأله  به  اشاره  ضمن  ادامه  در  مسلمی‌زاده  الاسلام  حجت 
انتخابات، افزود: انتخابات مجرای اعمال حاکمیت حق، مظهر 
نظام اسلامی و وظیفه  به پیش  نماد حرکت رو  اقتدار ملت، 
شرعی، ملی و سیاسی است. مردم از وضعیت معیشت راضی 
نیستند و دلخوری‌های به حقی از بعضی از مسئولین دارند، 
نقش‌آفرینی  بایستی  که  جایی  در  نمی‌شود  سبب  این‌ها  اما 
شرکت  با  می‌کنند  خیال  که  کسانی  کنند.  کوتاهی  کنند 
که  بدانند  کنند،  تأثیرگذاری  می‌توانند  انتخابات،  در  نکردن 
این  بدخواهان  و  اسرائیل  آمریکا،  نفع  به  آنان  تأثیرگذاری 
نظام  انتخابات پشتوانه اصلی  کشور و ملت است. شرکت در 

در مقابله با دشمنان است.

  انتخابات 
نماد حرکت رو به پیش است

 نسیـم امید

نسیم امید: چند سالی‌ست که 
اصرار بر دکتر بودن هم به جمع 
شعارهای دهان پر کن انتخاباتی 
شده  افزوده  سیاسی  نامزدهای 
این  میانه‌ی  در  اگر  حتا  است 
اصلا  دکترا  مدرک  اصل  اصرار، 

وجود نداشته باشد! 
برگزاری  زمان  به  ماه  یک  حدود 
مجلس  دوره  دوازدهمین  انتخابات 
مانده  باقی  زمان  اسلامی  شورای 
مجازی  فضای  در  روزها  این  است. 
نامزدهای  اکثر  تبلیغات  شاهد 
عناوین  با  اسلامی  شورای  مجلس 
مدارک تحصیلی بالا عمدتا دکتری 
شروع  زمان  تا  البته  هستیم. 

هفته  سه  حدود  انتخابات  تبلیغات 
مدت  این  طی  و  است  باقی  زمان 
مقدماتی  کارهای  پی  در  نامزدها 
و...  تراکت  بروشور،  عکس،  تهیه 
جامعه  در  انتشار  و  چاپ  برای 
لازم  تدابیر  است  لازم  لذا  هستند 
و  سیرجان  ویژه  فرمانداری  توسط 
بردسیر انجام شود تا دو باره شاهد 
انتقاداتی در خصوص نحوه انتخابات 
ذیل  موارد  رابطه  دراین  نباشیم. 

بیان می شود.
نامزدهای  معیارهای  از  1-یکی 
صداقت  اسلامی  مجلس  انتخابات 
از  یکی  است.  عمل  و  گفتار  در 
همین  در  صداقت  داشتن  مصادیق 

فردی  نامزدهاست.  تبلیغات  نوع 
که الان مدرک تحصیلی دکتری را 
ندارد چه لزومی دارد از این عنوان 

به  را  عمومی  افکار  و  کند  استفاده 
بازی بگیرد؟

فرماندار  طلبد  می  2-دراینجا 

طی  انتخابات  اجرایی  هیئت  و 
نهایی  و  معتبر  مدرک  ای  اطلاعیه 
تحصیلی نامزدهای انتخابات شورای 
اسلامی حوزه سیرجان و بردسیر را 
برساند  محترم  شهروندان  اطلاع  به 
شفاف،  انتخابات  راستای  در  تا 

رقابتی و سالم گام برداشته شود.
این  که  انتقاداتی  از  جدای   -3
مدارک  اعطای  نحوه  به  روزها 
به  دکتری  بخصوص  تحصیلی 
متقاضیان داده می شود، لازم است 
جایگاه علم و تحصیلات حفظ شود 
ادعای  فردی  هر  نشود  اینگونه  و 
نادرست  مدرک دکتری کند. بهتر 
دکترا  عناوین  این  جای  به  است 

درست  انجام  و  برنامه  ارایه  فکر  به 
تبلیغات باشیم.

 11 ماده   1 تبصره  طبق   -4
انتخابات،  تبلیغات  مقررات  قانون 
تبلیغاتی  آثار  در  تحصیلی  درجات 
مدارکی  به  مستند  باید  نامزدها 
هیات  نیاز  صورت  در  که  باشد 
باشد.  پذیر  امکان  آن  ارائه  اجرایی 
انتخابات  این  به ذکر است در  لازم 
پیش  مرحله  در  نامزدها  مدارک 
انتخابات  واحد  پنجره  در  نام  ثبت 
وزارت کشور بارگذاری شده است و 
فرماندار محترم طی اطلاعیه ای در 
تا  کند  رسانی  اطلاع  خصوص  این 
اعتمادسازی بیشتری صورت پذیرد.

در پی ادعای مدرک دکتری نامزدهای مطرح انتخابات مجلس حوزه سیرجان و بردسیر؛
فرماندار، رئیس هیئت اجرایی شفاف سازی کند

به  محبو
 : نی کا بحر
با  سیرجان 
برخورداری 
از جاذبه‌های 
 ، طبیعی

تاریخی و صنایع دستی می‌تواند 
جذب  در  شایسته‌ای  نقش 
عایدات  از  و  کند  ایفا  گردشگر 
شود،  بهره‌مند  آن  اقتصادی 
نبود  دلیل  به  متاسفانه  ولی 
زیرساخت‌های مناسب برای بهره 
طور  آن  ها  جاذبه  این  از  برداری 
آن  اقتصادی  عایدات  از  باید  که 
ساله  هر  و  نشده‌است  بهره‌مند 
نیز این غفلت مورد انتقاد رسانه‌ها 

قرار می گیرد.
بازار قدیم می‌گوید:  از کسبه  یکی 
قرن  یک  از  بیش  بازار  این  قدمت 
است و به شرط مرمت بافت و احیای 
نمای سنتی در آن به همراه احیای 
پتانسیل  ابراهیم،  آقا  کاروانسرای 
حضور گردشگر را دارد و می‌توان به 
ایام  در  ویژه  به  آن  اقتصادی  چرخه 

مورد  متاسفانه  اما  بود.  امیدوار  نوروز 
کم لطفی قرار گرفته است و ما چه 
بخواهیم و چه نخواهیم سیرجان در 
مسیرهای  در  و  مواصلاتی  شاهراه 
پرتردد قرار دارد وبا نزدیک شدن به 
این  اسفندماه و عید نوروز مسئولان 
حوزه باید فکری به حال وضعیت آثار 
عبور  محل  از  تا  کنند  تاریخی شهر 
و  اقتصادی  رونق  به  بتوان  مسافران 
شناساندن هویت فرهنگی و تاریخی 

سیرجان استفاده کرد.
بناهای  بهترین روش‌های حفظ  از 
به  بنا  داشتن  نگه  زنده  تاریخی، 
لحاظ کاربری است؛ چراکه اگر بناها 
رها شوند و هیچ‌گونه فعالیتی در آنها 
انجام نشود دچار فرسودگی خواهند 
شد اما اولین گام برای حفظ این آثار  
و  فرهنگی  هویت  بازتولید  و  مرمت 
تاریخی آنان است و بعد هم استفاده 
در امور اقتصادی است. اما کاروانسرای 
نه  سیرجان  بازار  جنب  ابراهیم  آقا 
نمی‌شود  آن  از  اقتصادی  تنهابهره‌ی 
بلکه چهره فرهنگی و هویت آن در 

دست تخریب است. 

فاخر  تاریخی  بناهای  سیرجان 
زیادی ندارد

محمد کارامد، رئیس سازمان میراث 
فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 
درباره وضعیت کاروانسرای آقا ابراهیم 
گفت: با وجود اینکه بیش از دو دهه 
اما  می‌گذرد  کاروانسرا  ملی  ثبت  از 
اوقاف  اداره  اختیار  در   آن  مالکیت 
است که حجره‌های آن را با قیمت‌های 
بسیار پایین به اجاره بخش خصوصی 
باعث شده  امر  درآورده است. همین 
میراث  این  از  بهایی  کم  تلقی  که 
تاریخی شود با این حال اداره میراث 
مرمت  برای  تلاش  درصدد  فرهنگی 

این اثر از طریق ایجاد تفاهم نامه با 
همکاری شهرداری و اداره اوقاف است 
تا همزمان با مرمت بازار، کارونسرا نیز 
در روند مرمت و احیا قرار گیرد. روند 
مرمت و احیا کاربری کارونسرا نیازمند 
و  اوقاف  اداره  و  شهرداری  همکاری 
سازمان میراث فرهنگی است که در 
این میان مالکان خصوصی مغازه های 
بازار نیز باید در این امر همکاری کنند.
در رابطه با پرسش اینکه چرا فروش 
گلیم سیرجان به صورت متمرکز در 
انجام  کارونسرا  های  حجره  محل 
است  خوبی  طرح  گفت:  نمی‌شود  
عنوان  به  بلکه  گلیم  تنها  نه  که 

سایر  آموزش  و  فروش  مرکزواحد  
صنایع دستی سیرجان آماده شود و 
به صورت بازارچه دائمی صنایع دستی 
کارونسرای  مانند  باشد.  دایر  همواره 
گنجعلی‌خان کرمان، اما نیازمند عزم 
جدی با مدیریت واحد در قالب طرح 
مرمتی است از این طریق می‌توان به 

جاذبه های گردشگری آن افزود. 
ادامه گفت: سیرجان بناهای  او در 
ولی  ندارد  زیادی  فاخر  تاریخی 
باید  ارزشمند  بسیار  اثر  همین چند 
اینکه  مورد توجه قرار گیرد. به ویژه 
سیرجان از لحاظ موقعیت جغرافیایی 
و  دارد  قرار  ممتازی  موقعیت  در 
استان‌های  با  گردشگری  مثلث  اگر 
امید  می‌توان  شود  فعال  همسایه 
داشت که مسافران صرفا از سیرجان 
گذر نکنند بلکه حداقل یک شب هم 
در این شهر اقامت داشته باشند.از این 
همکاری  با  اخیرا  چپقی  بادگیر  رو، 
شرکت‌های گهر حدید و سنگ آهن 
شده  مرمت  آن  اول  فاز  گهرزمین 
است و فاز دوم آن در حال پیگیری 
پیرامونی  فضای  است.  مرمت  برای 

بادگیر نیز باید با طرح‌های  زیباسازی 
شهرداری نظارت شود البته طرح‌های 
شهرداری  باید به تصویب اداره میراث 

فرهنگی برسند.
کارامد افزود: امسال درجلسات ستاد 
سفر بعضی از موارد مثل سالم‌سازی 
توجه  مورد  اطراف  پیرامونی  فضای 
نمای  دید  که  گرفت  خواهد  قرار 
اما  باشد  مطلوب  آثارقدیمی  و  بناها 
بر  را  نظارتمان  بیش‌ترین  امسال 
پایانه‌های  بهداشتی  سرویس  روی 
فرودگاه،  آهن،  راه  مسافربری، 
پارک‌ها و نمازخانه‌ها و مجموعه‌های 
گردشگری است. امید است با مدیریت 
واحد بتوان از آثار قدیمی بهره لازم را 

در جهت جاذبه‌های گردشگری برد.

به بهانه نزدیک شدن ایام نوروز و گردشگری؛
 هویت تاریخی شهر به توجه بیش‌تری  نیاز دارد



فناوری  و  تحقیقات  جشنواره  نهمین  و  بیست  خبر:  گروه 
اول  با حضور دکترمحمد مخبر معاون  علوم پزشکی رازی 
رئیس جمهور و دکتر بهرام عین اللهی وزیر بهداشت در مرکز 
ایران برگزار شد  همایش‌های رازی دانشگاه علوم پزشکی 
و دانشکده علوم پزشکی سیرجان به عنوان دانشکده برتر 

پژوهشی کشور معرفی شد.
به گزارش روابط عمومی دانشکده علوم پزشکی و خدمات درمانی 
سیرجان، در بیست و نهمین جشنواره تحقیقات و فناوری علوم 
با حضور دکتر مخبر معاون  بهمن  تاریخ ۲  رازی که در  پزشکی 
اول ریاست جمهور، دکتر عین اللهی وزیر بهداشت، دکتر دهقانی 
فیروزآبادی معاون علمی و فناوری ریاست جمهور و حجت الاسلام 
و المسلمین خسرو پناه دبیر شورای عالی انقلاب فرهنگی در سالن 
همایش‌های رازی برگزار شد، دانشکده علوم پزشکی سیرجان موفق 

به کسب رتبه برتر کشور در زمینه تحقیقات و فناوری شد.
گفتنی است در فرآیند این ارزشیابی، مولفه‌هایی ۲۳ گانه‌ای چون 
پژوهشی،  اولویت‌های  راهبردی،  برنامه  پژوهشی،  ساخت‌های  زیر 
وضعیت انتشار و ترجمان دانش، مقالات و کتب علمی، اثرگذاری 
دانشجویی،  تحقیقات  کمیته  فعالیت‌های  پژوهشی،  طرح‌های 
فعالیت‌های فناورانه و دانش بنیان، برون دادهای پژوهشی، مقالات 

با همکاری بین المللی و... مورد بررسی قرار گرفت.

آسیب‌های شبکه‌های اجتماعی
 برای دانش‌آموزان 

گروه خبر: فرمانده انتظامی شهرستان سیرجان در حاشیه 
اجرای مراسم اعتکاف در مساجد جامع و ثارالله شهرستان 
سیرجان در جمع دانش‌آموزان معتکف گفت: حضور نوجوانان 
و آشنایی و مشارکت آنها در مراسم اعتکاف باعث می‌شود 
و  اخلاقی  رشد  و  شده  اسلامی  سبک  به  آنان  تربیت  که 

اجتماعی آنان دگرگون شود.
سرهنگ جواد خواجه‌پور با اشاره به فلسفه و اهمیت مراسم اعتکاف 
گفت: تمرکز بر تحمل صبر و مدیریت اخلاقی در روزهای اعتکاف، 
روحیه روحانی و ارتباط ارتباط عمیق‌تر با خداوند را شکل می‌دهد 
و باعث پیشرفت، انسجام در زندگی روزمره و اجتماعی آنها می‌شود.

از همه دانش‌آموزان و نوجوانان  ادامه ضمن تقدیر و تشکر  او در 
شرکت کننده در این آیین معنوی، به آسیب‌هایی که شبکه‌های 
اجتماعی و انتخاب دوست ناباب برای دانش‌آموزان به همراه دارد 

اشاره کرد.
سرهنگ جواد خواجه‌پور در ادامه داشتن دوست و برقراری روابط 
اجتماعی با دیگران را از نیازهای اساسی در سنین نوجوانی و جوانی 
دانست و رفیق خوب و شایسته را در تمام ادوار زندگی ارزنده و مهم 

عنوان کرد.
او بیان کرد: جوانی دوره گسترش دوستی‌ها و رفاقت‌ها با همسالان 
است و جوانان که در آستانه زندگی اجتماعی قرار گرفته‌اند می‌توانند 
به وسیله رفیق خوب و با فضیلت شخصیت خود را تقویت کنند و 
استعدادهای اجتماعی خویش را به فعلیت درآورند و خود را برای 

فعالیت های دامنه‌دار اجتماعی فردای خویش مهیا سازند.

خبر 3 یکشنبه 8 بهمن 1402، شماره 399 ، سال نهمجامعه

دانشکده پزشکی سیرجان رتبه برتر 
تحقیقات و فناوری را کسب کرد

 نسیـم امید

رویا فتحی زاده: 
چندسالی است 
کاشت ناخن به 
مرسوم  رویه‌ای 
بانوان  میان 
و  شده  تبدیل 
ناخن  بسیاری 

های طبیعی خود را زیر ناخن های 
بلند و مصنوعی برای همیشه دفن 
می کنند تا برای مدت کوتاهی هم 
که شده داشتن ناخن هایی زیبا را 
تجربه کنند، این درحالی است که 
این زیبایی موقت می تواند برای 
عوارض  با  و  بوده  خطرساز  آنها 
طولانی مدت بسیاری همراه شود.

عوارض کاشت ناخن
کاشت ناخن معمولا در آرایشگاه‌ ها و 
توسط افراد غیر ماهر انجام می‌شود که 

اگر اصول بهداشتی در این گونه مواقع 
ابتلا  معرض  در  را  فرد  نشود،  رعایت 
به انواع بیماری‌های ویروسی و خونی 
قرار خواهد داد.کاشت ناخن مصنوعی 
باعث نرسیدن اکسیژن کافی به بافت‌ 
آن،  شدن  کدر  و  رنگ  تغییر  ناخن، 
حساسیت،  عفونت،  ناخن،  کم  رشد 
لبه  شدن  کنده  و  ناخن  دور  التهاب 
آزاد ناخن از بستر آن می‌شود. زمانی 
که ناخن طبیعی تراش داده می‌شود 
تا ناخن جدید گذاشته شود به بستر 

ناخن آسیب وارد می‌شود. 
تدریجی  شدن  خالی  با  کاشت،  در 
زیر ناخن، مکان مناسبی برای رشد و 
نمو عفونت‌های قارچی مهیا می‌شود.  
قارچ‌کش  و  ضدعفونی  محلول‌های 
که بعضی از ناخن‌کارها هنگام کاشت 
تاکید  آن  از  استفاده  روی  ناخن 

و  دارد  لحظه‌ای  و  موقتی  اثر  دارند 
نمی‌تواند از بروز قارچ به صورت دایمی 
پیشگیری کند. عفونت قارچی بیشتر 
با درد و تورم گوشه ناخن‌ها یا برآمده 

شدن ناخن‌ها همراه است.
های  ناخن  کاشت  فقهی  حکم 

مصنوعی
ارجمند،  ایمان  السلام  حجت 
با  رابطه  در  مذهبی  کارشناس 
بیان  ناخن  کاشت  نوظهور  پدیده 
کرد:اصلاحی که با عنوان کاشت ناخن 
بیان می شود، درواقع کاشت نیست 
چرا که کاشت چیزی است همانند مو 
که به عنوان عضوی از بدن می شود 
که پس از رویش مجدد امکان اصلاح 

و کوتاه و بلندی آن وجود دارد.
کاشت  پدیده  این  داد:اما  ادامه  وی 
شی  یک  چسباندن  واقع  در  نیست 

مصنوعی به عضوی از بدن  است، که 
در اصطلاح برای تطهیر خود از آن را 
با عنوان کاشت نام می برند. ازلحاظ 
شرعی و از دید فقه ها و علما در این 
باب هر چیزی که مانع وضو و غسل 
باطل شدن وضو و غسل  باعث  شود 

می شود.
اعمال  با  رابطه  در  ادامه  در  ارجمند 
لوازم  گفت:  ناخن  کاشت  و  عبادی 
در  و  است  وضو  عبادات  مقدمات  و 
مواقعی لازم به انجام غسل ها است. 
از  مانع  ناخن  کاشت  عرفی  تعبیر 
پس  شود،  می  بدن  به  آب  رسیدن 
شود  می  وضو  شدن  باطل  باعث 
و  نماز  شود  باطل  وضو  که  هنگامی 

غسل نیز باطل می شود .
 وی ادامه داد:علاوه بر مسائل شرعی از 
لحاظ بهداشتی نیز بسیار آلوده است، 

باعث ایجاد بسیاری از بیماری ها ودر 
دارز مدت برای بدن مضر است چرا از 
استفاده از چسب مورد استفاده از آن و 
اجسام خارجی که چسبانده می شود 

قطعا مسائل مختلفی ایجاد کند.
و غسل جبیره  با وضو  رابطه  در  وی 
گفت: برخی می گویند وضو و غسل 

جبیره  یا تیمم انجام می دهیم این 
عذر  که  است  مواقعی  برای  موارد 
امکان  که  باشد  داشته  وجود  شرعی 
وضو و یا غسل وجود نداشته باشد نه 
چیزی هایی که انسان خود به خواسته 
باطل  مختلف  های  عنوان  با  خود 

همانند زیبابی به خود اضافه کند.

عواقب کاشت ناخن در زنان

محمودآبادی:  لیلا 
لزوماً  والدین،  منظوراز 
نیستند؛  مادر  و  پدر 
هزاران  اثر  در  چون 
بعضی  مشکلات، 
دو  از  ها  خانواده  از 
مادر  و  پدر  مهّم  عنصر 

برخوردار نیستند.
از  یا  پدر محروم  نعمت  از  ها  بچّه  از  بعضی 
است  ممکن  پس  اند.  بهره  بی  مادر  نعمت 
کنند  زندگی  مادری  یا  پدری  خانواده‌ی  با 

بحساب  ها  بچّه  والدین  عنوان  به  آنها  و 
که  است  نقشی  سر  بر  بحث  حال  می‌آیند. 
پدر و مادر ایفا می کنند. اگر رفتار فرزندان 
با والدینشان مقایسه شود مشخص می شود 
که بسیاری از چیزهایی است که آنان قصد 

آموختنش را به فرزندان  نداشته اند.
شود  می  عصبانی  خانواده  در  که  مادر  مثلًا 
در آن حالت ممکن است حرف بدی بزند در 
مرحله اوّل فرزند اولین چیزی یاد می گیرد 
همان حرف بد است. یا پدر خانواده ممکن 
است در حال عصبانیت رو به سیگار بیاورد 

در صورتی که والدین مسئولیت پذیری هم 
هستند که چون اهل تامل و مطالعه اند، در 
این شرایط بسیار صبورانه و شکیبا برخورد 
و  دارد  معنا  والدین  رفتار  تک  تک  کنند. 
فرزندان  حضور  در  ها  رفتار  این  ی  همه 
صورت میگیرد. این نشان میدهد که والدین 

در تربیت فرزندان نقش حساسی دارند.
پس وظیفه ی اصلی پدر و مادر یا مادربزرگ 
این  را در زندگی  و پدربزرگ که نقش قیم 
فرزندان دارند الگوی خوب و ایفای نقش به 
پدر  از  فرزند  وقتی  آنهاست  تربیت  در  سزا 

را  داشتن  دوست  و  احسان  پاکی،  مادر  و 
بیاموزد در محیط بیرون از منزل هم ساخته 
الگو  را  آنها  کند  و همچنان سعی می  شده 
بگیرد. در محیط جامعه که تکامل دیده تر 
از خانه و خانواده هست و پر از باید و نباید 
برخورد خواهند  آنها  با  هایی است که همه 
کرد ، میتواند به نحو احسنت برخورد کند. 
باید  که  کنند  گوشزد  آنها  به  مرتب  اگر 
فرایض دینی را به جا آورند ولی خود والدین 
به این اصول پایبند نباشند فرزند هم قبول 
نمی کند. پدر و مادر وقتی نماز می خوانند 

باشند  محرمات  ترک  و  واجبات  انجام  اهل 
نماز جمعه شرکت  یا  نماز های جماعت  در 
باور  این  فرزندان  که  هستند  الگویی  کنند 

دینی را از نزدیک می پسندند.
خوانیم:  می  سجادیه  ی  صحیفه  دعای  در 
»پروردگار من! بازوان مرا به نیروی فرزندانم 
من  پشتیبان  که  کن  چنان  و  ساز  نیرومند 
باشند و در حق اولاد توانایی من بیافزاید و 
زینت افزای خانه ی من گردند و نام من را 

به نیکویی زنده بدارند.«
*فعال فرهنگی

وظایف والدین در قبال فرزندان؛
 تک تک رفتار والدین معنا دارد

ششمین  و  بیست  خبر:  گروه 
 ۱۰۰ رتبه‌بندی  همایش  دوره 
در   )IMI 100(ایران برتر  شرکت 
المللی  بین  همایش‌های  مرکز 
صدا و سیما در حالی برگزار شد 
که نام ۴ شرکت گروه گل‌گهر در 
به  ایران  برتر  لیست صد شرکت 

چشم می‌آید.
گل‌گهر،  صنعتی  و  معدنی  شرکت‌ 

گهر،  گل  آهن‌وفولاد  توسعه 
سرمایه‌گذاری  سیرجان،  جهان‌فولاد 
شرکت‌هایی  گل‌گهر،  توسعه  و 
بین  در  رویداد  این  در  که  بودند 
صد شرکت برتر ایران از نظر میزان 

فروش، درآمد قرار گرفتند.
معدنی‌وصنعتی  شرکت  بین  این  در 
دوم  جایگاه  به کسب  موفق  گل‌گهر 

در گروه فلزات آهنی پس از شرکت 
شرکت  و  اصفهان  فولادمبارکه 
آهن‌وفولاد در جایگاه هشتم  توسعه 
سرمایه‌گذاری  شرکت  گرفت.   قرار 
رتبه   ۲۰ با  نیز   گل‌گهر  توسعه  و 
پیشرو  شرکت‌های  زمره  در  صعود 
برای  و  تندیس  کسب  به  موفق 
اولین بار در لیست صد شرکت برتر 

بر طبق  قرار گرفت. همچنین  ایران 
گزارش ارائه شده از سازمان مدیریت 
صنعتی و بر اساس شاخص بالاترین 
معدنی‌وصنعتی  شرکت  بازار،  ارزش 
خود  به  را  چهارم  رتبه  گل‌گهر 

اختصاص داد.
صورت  به  رویداد  این  است  گفتنی 
مدیریت  سازمان  راهبری  با  سالیانه 

صمت  وزارت  نظر  تحت  و  صنعتی 
اهداف  مهم‌ترین  از  برگزار می‌گردد. 
تولید  این همایش می‌توان  برگزاری 
اطلاعات در مورد بنگاه‌های اقتصادی 
کسب  فضای  سازی  شفاف  کشور، 
اقتصاد  در  اثرگذاری  میزان  کار،  و 
بنگاه‌های  ملی، گسترش رقابت بین 
برنامه‌ریزی  به  کمک  و  اقتصادی 

اقتصادی در کشور اشاره کرد.
با نگاه اجمالی به عملکرد شرکت‌های 
 IMI بندی  رتبه  در  گل‌گهر  گروه 
فعالان  مثبت  تاثیر  می‌توان؛    100
عرصه صنعت در اقتصاد ایران و ادای 
دین گروه گل‌گهر در خصوص تحقق 
فرمایشات مقام معظم رهبری مبنی 
به  را  تولید  رشد  و  تورم  مهار  بر  

خوبی مشاهده کرد.

درخشش گروه گل‌گهر در رتبه بندی ۱۰۰ شرکت برتر ایران



یادداشت

فرهنگ: آیا بخش عظیمی از ما ایرانیان دچار مازوخیسم شده ایم 
... ؟؟؟

من تجربه عجیبی در سخنرانی‌ها و ارائه ها در جاهای مختلف پیدا 
کرده ام و آن » میل شدید جامعه به طرح نکات منفی و ناامیدکننده در 

مورد ایران « است.         
مورد   ، کنی  بودن شرایط صحبت  وخیم  و  از مشکلات  هر چقدر 
استقبال بیشتری قرار می‏گیری ، هر چقدر بذر نا امیدی بیشتری نسبت 

به آینده پراکنده کنی عالم تر قلمداد می‏شوی ...؟
اگر نقاط مثبت را هم بگویی ، یا چشم‏ اندازهای پیشرفت را هم بیان 
کنی ، چنان با دیده تردید در تو می‏نگرند که گویی پول گرفته ای تا به 

مردم اطلاعات نادرست دهی.
 شگفت است که ما از آزار خود لذت می‏بریم و به آن عادت کرده ایم 

. بله باید مشکلات را گفت ، ولی پیشرفت ها را هم دید. 
واقعیت این است که در کنار تاریکی ، روشنی‏ ها هم هست و باید این 

روشنایی‏ ها را هم دید.   
ناامیدی  موارد آن قدر جو  برخی  بگویم که در  را  نکته  این   فقط 
سنگین است که در جمع های مختلف حتی نمی شود از نشانه های 
قطعی پیشرفت نیز سخن گفت . به محض شنیدن یک بهبود رتبه یا 
افزایش یک شاخص ، شروع می کنند به زیر سؤال بردن آمار و ارقام 

حتی شاخص های بین المللی را ...؟؟؟!
انگار یک ولع خاصی دارند که شما از ناامیدی ، فلاکت و بدبختی 

بگویید !
وقتی صحبت از مشکلات می کنید همه به دیده تحسین در شما می 
نگرند و شما احساس روشنفکری می کنید . اما وقتی در مورد پیشرفت 

ها می گویید همه به شما به دیده جیره خوار حکومت نگاه می‌کنند. 
امیل سیوران فیلسوف اهل رومانی ، جمله ای گفته است که سخت 
باید به آن اندیشید : » ناامیدی جمعی مهم‌ترین عامل انهدام ملت‌ها 
است . ملتی كه دچار آن شود هرگز نخواهد توانست دوباره روی پای 

خود بایستد ...؟«
من یک راهکار را برای خودم استفاده می کنم 

هر گاه مشکلی را مطرح می کنم ، برای آن راه حل ارائه می کنم 
. این گونه باعث می شود که ذهنم را ورزش دهم که راه حل محور 
و  بکاهم  انتقاد  تلخی  از  همچنین  و  باشد   )solution minded(
دریچه ای رو به حل مسأله و روشنایی در کنار نشان دادن یک تاریکی 

باز کنم 
تاکید می کنم که در کنار همه مشکلات ، وضعیت کشور با بیست 
سال 20 پیش قابل مقایسه نیست . من تصمیم گرفته ام به جای آن 
که یک انسان به ظاهر روشنفکر منفی نگر محبوب باشم یک تحلیل گر 
مثبت اندیش و واقعیت گرا باشم . شما را نیز به مثبت اندیشی و مبارزه 

با مازوخیسم ) خودآزاری (جمعی دعوت می کنم ...؟
خصوصا در دهه اخیر موج تحقیر ایران و ایرانی در شبکه های مجازی 

به راه افتاده است. 
و  خودکشی  اول  رتبه   ، تجاوز  اول  رتبه  رسمی  آمارهای  طبق 
تیراندازی و خشونت خانگی ، رتبه اول مصرف مواد مخدر ، رتبه اول 
دزدی از فروشگاه ها ، رتبه اول بدهی ، رتبه اول غارت ، رتبه اول فساد 
مالی و ... همه در دست کشورهای به اصطلاح جهان اول و غرب است 

نه ایران ...؟؟!!    
به جای منتشر کردن اخبار دروغ از خارج و خود تحقیری، به فکر حل 

مشکلات کشور عزیزمان و پیشرفت روز افزون آن باشیم .

خطر خود تحقیری

یکشنبه 8 بهمن 1402، شماره 399، سال نهم

رسانه جامعه مدنی اسلامی
هفته نامه خبری، تحلیلی، فرهنگی، اجتماعی

صاحب امتیاز و مدیر مسئول:  فرهـاد فتحی زاده
دفتر: خ ابن سینا، ساختمان سینا

تلفن: 42207250 -42201609   فکس:42233672

گستره توزیع: استان کرمان
مدیر مسئول: 09133470728

تبلیغات : 09139450096
چاپ: مهدوی
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منتظری  محمد  جامعه:  گروه 
مدیریت  متخصص  اینکه  از  قبل 
علامه  دانشگاه  از  دولتی 
طباطبایی و دکترای آینده پژوهی 
سیرجان  در  دانشگاه‌  مدرس  و 
همشهری‌ست.  یک  باشد، 
همین  جنس  از  همشهری‌ئی 
با  گفتی  و  گپ  برای  مردم، 
می‌روم.  او  سراغ  به  منتظری 
و   صمیمی‌ست  و  افتاده  بسیار 
بدون غوغاسالاری، اهل گفت و گو 

و رعایت انصاف است.
فعالیت‌های  خاطرات  از  وقتی 
می‌کند،  تعریف  گذشته‌اش  سیاسی 
در  را  انصاف  ترازوی  و  میزان  نیز 
فعالیت سیاسی‌اش  کارنامه‌ی  میانه‌ی 
می‌توانی ببینی. مثل دعوت از سعید 
سخنرانی  برای  سیرجان  به  زیباکلام 
در  برجام  بررسی  و  نقد  جلسه  در 
و  موافقان  حضور  با   ۱۳۹۴ سال 

تریبون  مخالفان، که در آن منتظری 
سوال و پرسش و مخالفت را به دست 
تا زیباکلام  بود  برجام داده  طرفداران 
تعریف  خودش  کنند.  سوال‌پیچ  را 
این طور مجاب  را  می‌کند: »دوستان 
با  مخالفتش  در  کلام  زیبا  که  کردم 
یا استدلال قوی دارد و جواب  برجام 
نیست.  یا  هست  چنته‌اش  در  آماده 
آزاد  گفتگوی  سمت  به  فضا  بگذارید 
بگیرند  را  جواب‌شان  طرفین  و  برود 
و اقناع صورت بپذیرد. تبادل آرا برای 

همین است.«
شرایط  درباره‌ی  منتظری  دکتر  با 
فضای  و  دانشگاه‌ها  بر  حاکم  کنونی 
زدیم.  گپی  نیز  دانشجو  جوانان 
منتظری درحالی که از حضور خود از 
سال ۱۳۷۵ در تشکلهای  دانشجویی 
خود  فعلی  فعالیتهای  تا  مختلف، 
گوید،  می  گوناگون  های  عرصه  در 
باز  فضای  ایجاد  لزوم  بر  شدت  به 

میان  گو  و  گفت  و  افکار  تبادل  برای 
همه  بلکه  و  اساتید  و  دانشجویان 
فضایی  دارد.  تاکید  گروهها  و  مردم 
کرسی‌های  شکل  به  است  معتقد  که 
آزاد اندیشی می‌بایست سال ها پیش 
به عنوان مطالبه ی جدی مقام معظم 
اما  میشد  اعمال  دانشگاه  در  رهبری 

اینکه برخی ها کاتولیک تر  به خاطر 
نشده  عملی  کنون  تا  هستند  پاپ  از 
به  نسبت  تفاوتی  بی  همین  و  است 
دانشگاه  و  جامعه  در  موضوع  این 
بوده که هم به فضای آزاد و باز علمی 
کشور صدمه زده و جلوی رشد فکری 
های  هزینه  اینکه  هم  و  گرفته  را 

سطح  در  زیادی  سیاسی  و  اجتماعی 
بار  به  مردم  و  کشور  برای  خیابان 

آورده است!
و  سیاسی  فعال  یک  عنوان  به  او 
آرمان‌خواهی  فضای  با  آشنا  فرهنگی 
جوانان بر این باور است که اگر فضای 
و  نظر  تبادل  هرگونه  برای  دانشگاه 
دانشگاه  از  و  بود  باز  اعتراض  حتی 
بیرون  دلمرده  و  سرد  فصل  این  از 
پر  پیشامدهای  از  بسیاری  آمد،  می 
نظام  و  ایرانی  ی  جامعه  برای  هزینه 
حکمرانی اتفاق نمی افتاد که در این 

سال‌ها افتاد.
از او درباره‌ی ضعف نظام دانشگاهی 
و علمی ما در ارائه‌ی یک تعریف برای 
گذاشتن  دسترس  در  و  ملی  منافع 
و  ها  گروه  ی  همه  برای  مفهوم  این 
این ضعف  او  و  پرسم  ها می  گرایش 
دهد:  می  ادامه  و  کند  می  تایید  را 
چرا باید با متخصصان مهاجری روبرو 

و  ایران  ملت  ی  هزینه  با  که  باشیم 
توسعه  مسیر  در  آمدن  کار  به  برای 
اما  اند  تربیت شده  اسلامی  ی میهن 
را  محصولشان  دادن،  ثمر  وقت  به 
باید کشورهای دیگر بچینند و جذب 
کنند. از نظر منتظری این عیب برای 
یک ساختار ایراد  بزرگی است و این 
استاد دانشگاه، کاهلی نظام دانشگاهی 

کشور را در این مورد می پذیرد. 
همان  یعنی  ملی  منافع  او  نظر  از 
قرمز  خط  بایست  می  که  ای  مساله 
که  باشد  سیاسی  های  گروه  همه ی 
نام  به  هویتی  چارچوب  در  را  خود 
ایران اسلامی و ایرانی مسلمان ببینند 
چنین  عمل  در  وقت‌ها  خیلی  اما 
نیست و همین موجب غلبه نگاه های 
حذفی شده درحالی که هر گروهی در 
هر مقطعی می تواند راهگشای بخشی 
اقتصادی،  های  بحران  و  مشکلات  از 
اجتماعی ، دیپلماسی و... کشور باشد.

گفت و گو با دکتر محمد منتظری، عضو هیات علمی به بهانه‌ی پژوهش در دانشگاه:

کرسی‌های آزاد اندیشی، هزینه های اجتماعی را کاهش می‌دهد

طریقی:  الهه 
به  اندیشیدن  با 
واقعی  معنای 
عاطفه،  و  مهر 
خود را به دریای 
فرو  محبت 

محبت   و  مهر  که   چرا  اندازیم 
گوهر گمشده‌ی امروز بشریت و 
خانواده است‌. نقش مهر و محبت 
با  انسانها  اجتماعی  ارتباط  در 
یکدیگر می‌باشد ودر دین اسلام 
به  محبت  خدا،  محبت  به  نیز 
به  همسران  محبت  مخلوقات، 
در  صمیمیت  موجب  یکدیگر 
شود،  می  خانواده  اعضای  بین 

فراوان اشاره شده است‌.  
خوش اخلاقی‌:

با  شما  بودن  اخلاق  خوش   

و  خوب  تاثیر  بر  علاوه  دیگران  
کند.  می  منتقل  برفرد  که  مثبتی 
باعث می شود حال و انرژی شما در 
طول روز ساخته شود‌. لبخند زدن، 
کردن،  فکر  مثبت  بودن،  مودب 
کردن  خواهی  عذر  کردن،  تشکر 
برای  و  بودن  خوبی  شنونده‌ی  و 
افرادی که با آنها در ارتباط هستیم 

زمان کافی در نظر بگیریم.  
خوش زبانی: 

صحبت  خوش  و  زبان  خوش 
کلام  در  مناسب  لحن  باشیم، 
داشته باشیم. در حرف زدن با افراد 
جویی!  عیب  نه  کنیم  جویی  حسن 
شویم   آور  یاد  را  افراد  مثبت  نکات 
در  را  شخص  عواطف  و  احساسات 
شوخ  و  مزاح  باشیم.  داشته  نظر 

طبعی را فراموش نکنیم. 

خوشرویی: 
به معنای گشاده رویی، خوشرویی 
بی  و  زحمت  بی  است  احسانی 
بزرگواری  نشانه  هزینه خوش رویی 
)ع(  علی  .امام  است  نفس  وکرامت 
می فرمایند : خوشرویی دام محبت 

است. خوشرویی کینه را می زداید.
به  احترام  و  برخوردی  خوش 

یکدیگر : 
اعضای  باید  که  است  رفتارهایی 
و  صفا  ایجاد  جهت  خانواده 
داشته  یکدیگر  به  نسبت  صمیمیت 
بین  در  صمیمیت  و  صفا   ، باشند 
را  خانواده  روابط  خانواده  اعضای 
رفتارهایی   . بخشد  می  تحکیم 
 ، دیگران  ویژگیهای  تحسین  مثل 
خوشحال شدن از نعمت و موفقیت 
دیگران  ضعف  درک   ، دیگران 

وهمدلی کردن ، بخشش و تواضع .
اعضای  دانی  قدر  و  تشکر 

خانواده از یکدیگر:
هر فرد وظیفه دارد از دیگران در 
دانی کند  و قدر  قبال کارش تشکر 
این  نیز  خانواده   اعضای  بین  در  و 
آثار  ترین  وعمیق  بزرگترین  عمل 
گذارد  می  جای  به  خود  رااز  روانی 
با تشکر و قدر دانی  افراد خانواده   .
از عملکرد هم در حقیقت یکدیگر را 
امر  قرار داده که همین  تایید  مورد 
موجب  افزایش صمیمیت بین آنها 

می شود .
خالصانه  های  محبت  ابراز 

اعضای خانواده به یکدیگر : 
و  کوچک  از  ها  انسان  ی  همه 
بزرگ ، مرد و زن نیازمند محبت هر 
قدر خالصانه تر باشد ، تاثیر و نفوذ 

محبت   . بود  خواهد  بیشتر  ها  آن 
 ، یکدیگر  به  خانواده  اعضای  کردن 
مانع  از ایجاد کدورت میان آنها می 
شود و صمیمیت را صد چندان می 
کند . بنابراین فضای خانه باید مملو 
غیر  و  کلامی  های  محبت  ابراز  از 

کلامی به یکدیگر باشد . 
اعضای  نظر  وتبادل  مشورت 

خانواده بایکدیگر:
حفظ  برای  خانواده  اعضای 
و  اساسی  امور  انجام  در  صمیمیت 
سرنوشت ساز زندگی بایکدیگر باید 
مشورت نمایند . آنان با این عمل در 
تایید  مهر  مستقیم  غیر  بطور  واقع 
و  زده  خانواده  افراد  برشخصیت 
اعضای خانواده  نشان می دهند که 
به یکدیگر اعتماد و اطمینان دارند و 
همین امر موجب افزایش نزدیکی و 

صمیمیت میان آنان است . 
خطای  بخشش  و  گذشت 

یکدیگر: 
و  اشتباه  از  گذشت وچشم پوشی 
نادیده گرفتن خطاهای دیگران ، از 
عوامل جلب محبت است . به غیر از 
معصومین )ع( هر انسانی در زندگی 
هایی  لغزش  و  خطا  دچار  خویش 
می شود وکسی را نمی توان مصون 
از اشتباه و لغزش دانست . بنابراین 
از زیباترین روشها به فرمایش  یکی 
قران کریم در تقویت بنیان خانواده 
مقابل  در  بردباری  و  گذشت  و  عفو 
به  نسبت  خانواده  اعضای  خطاهای 

یکدیگر است. 
مدرس دانشگاه، فعال اجتماعی 

محقق و پژوهشگر 

محبت، موجب صمیمیت اعضای خانواده می شود


